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Danske Handicaporganisationer
Danske Handicaporganisationer (DH) 
Kløverprisvej 10 B, 2650 Hvidovre 
Telefon: 3675 1777 
Fax: 3675 1403 
dh@handicap.dk
www.handicap.dk 
Formand: Stig Langvad 
Stiftet: 1934 (som De Samvirkende Invalideorganisationer)
Formål: DH’s formål er at varetage fælles interesser for landsdækkende handicaporganisationer. DH skal i sin virksomhed alene søge at fremme de tilsluttede organisationers fælles interesser efter retningslinier angivet af repræsentantskabet. 
Medlemmer: 32 landsdækkende handicaporganisationer, der tilsammen repræsenterer mere end 320.000 medlemmer. 
Handicap: Alle typer handicap. 
Struktur: Paraplyorganisation med 97 afdelinger, en i hver kommune, bortset fra Læsø. Øverste myndighed er repræsentantskabet, der samles en gang årligt. Medlemsorganisationerne har to stemmer hver, afdelingerne har tilsammen 15 stemmer. 
Repræsentantskabet nedsætter et forretningsudvalg på syv personer, heraf en formand og en næstformand. Forretningsudvalget nedsætter en række arbejdsgrupper med tillidsfolk/eksperter fra medlemsorganisationerne. 
DH’s Brugerservice (DHB) administrerer forskellige ordninger på handicapområdet, f.eks. parkeringskort for handicappede bilister, DSB’s ledsagerkort o.a. 
Aktiviteter: DH driver interessepolitisk virksomhed både lokalt og centralt. På landsplan foregår det ved kontakter med f.eks. regeringen og Folketinget, ministerierne og andre organisationer. På det lokale plan er DH repræsenteret i en række råd, udvalg og styrelser. DH afholder interne kurser og konferencer for de tillidsfolk, der centralt eller lokalt skal repræsentere DH. 
DH rådgiver ikke den enkelte person med handicap, det gør medlemsorganisationerne.
Fonde: DH administrerer ikke fondsmidler, og giver ikke økonomisk bistand til aktiviteter uden for DH selv. 
Internationalt: Medlem af Handicaporganisationernes Nordiske Råd (HNR). Medlem af Det Europæiske Handicapforum (European Disability Forum), der er en uafhængig paraplyorganisation for europæiske og nationale handicaporganisationer. 
I en række år har en repræsentant fra DH været medlem af den danske delegation ved FN's generalforsamlinger, og har her været den officielle danske talsmand på handicapområdet. 
Publikationer: DH-Nyhedsbrev udkommer fire gange årligt i et oplag på 5.000. Nyhedsbrevet sendes til medlemsorganisationerne og til alle, der varetager et tillidshverv for DH. 
Informationsmateriale: Faktaark, informationsfoldere, udstillingsstander m.v. Video om DH’s udviklingssamarbejde med handicaporganisationerne i Uganda. 
DH udsender hver formiddag en email med handicaprelaterede nyheder fra dagens aviser. Nyhedstjenesten, som vi kalder HandiKlip, er gratis; tilmelding fra DH’s hjemmeside www.handicap.dk/handiklip.
ADHDforeningen 
ADHDforeningen 
Rugårdsvej 101 
5000 Odense C  
Telefon: 7021 5055 
Fax: 63134260
info@adhd.dk
www.adhd.dk
Formand: Jette Myglegaard 
Stiftet: 1982 (som Landsforeningen for Hyperaktive Børn – ændret til nuværende navn i 2004).  
Formål: ADHDforeningens formål er at skabe forståelse for og faktisk forbedring af forholdene for mennesker med ADHD og deres pårørende. 
Medlemmer: 6.000 medlemmer. Som medlem optages enhver, såvel personer som institutioner, der kan tilslutte sig foreningens formål. Medlemskredsen består hovedsageligt af pårørende samt unge og voksne med ADHD.  
Handicap: ADHD står for Attention Deficit Hyperactivity Disorder og findes i det amerikanske diagnosesystem DSMIV. Ved ADHD er der forstyrrelser af opmærksomhed, aktivitet og impulsivitet.
Man taler om tre forskellige typer af ADHD. De enkelte typer adskilles ved de vanskeligheder, der er dominerende: 
· ADHD – med overvejende opmærksomhedsforstyrrelse  
· ADHD – med overvejende hyperaktivitet og impulsivitet  
· ADHD – kombineret type med såvel opmærksomhedsforstyrrelse som hyperaktivitet og impulsivitet  
Flere internationale undersøgelser vurderer, at mellem 25 procent af alle børn i skolealderen har ADHD i en eller anden grad. Det svarer til ét barn i hver klasse. Det skønnes, at 24 procent af den voksne befolkning har vanskeligheder, der svarer til ADHD.  
Struktur: Landsdækkende forening med 14 lokalafdelinger. I hver af de 5 regioner er der nedsat et regionsråd. Foreningens højeste myndighed er kongressen. Hovedbestyrelsen varetager foreningens landsdækkende interesser mellem kongresserne. Formandskabet varetager løbende og driftsmæssige opgaver. 
Aktiviteter: Foreningen er aktiv i hele landet og har mange tilbud til medlemmerne: Oprettelse af forældregrupper og grupper for unge og voksne med ADHD. Forældrekurser og foredragsaftener. Afholdelse af en årlig national konference samt temadage. Arrangementer for unge og voksne med ADHD. 
ADHDforeningen har en telefonrådgivning ved en ansat socialrådgiver og frivillige.  
Internationalt: ADHDforeningen deltager i europæisk og nordisk samarbejde. 
Publikationer: Medlemsbladet ADHD udkommer seks gange årligt. 
Informationsmateriale: Oplysende pjecer, bøger, videoer samt hjemmesiden www.adhd.dk
 


AstmaAllergi Danmark 
AstmaAllergi Danmark
Universitetsparken 4, 4000 Roskilde 
Telefon: 4343 5911  Fax: 4343 5433 
info@astmaallergi.dk 
www.astmaallergi.dk
Formand: Jesper Mortensen 
Stiftet: 1971 
Formål: Foreningens formål er at være en sundhedsfremmende organisation, der virker for at forebygge astma og allergi og bedre vilkårene for astma og allergipatienter. 
Medlemmer: Ca. 12.000. 
Handicap: Der er i dag over 1,5 mio. danskere, der har en eller flere overfølsomhedssygdomme som astma, eksem, fødevareallergi, børneeksem og høfeber. 
Struktur: På Regionsmøderne kan du møde op og få indflydelse på, hvordan vi fremover skal arbejde for at forbedre hverdagen for alle med astma og allergi samt for deres pårørende. På Landsmødet, der er AstmaAllergi Danmarks øverste myndighed, giver formanden sin beretning, bestyrelsen vælges, regnskabet forelægges og budgettet godkendes. Landsmødet finder sted én gang om året. Her samles de deltagere fra landets fem regioner, der blev valgt på regionsmøderne. 
Kommunerepræsentanter er en ny funktion, og du kan få titlen i din bopælskommune. Det kræver kun, at du er medlem hos os og stiller op som kandidat. Derefter er det op til bestyrelsen at vælge kommunerepræsentanterne.
Aktiviteter: Vi følger med i forskningen på området, så vi er opdateret på den nyeste viden på området og dermed bedst kan hjælpe dig, der er berørt af astma og allergi.
Vi sætter astma og allergi på den samfundsmæssige og politiske dagsorden. Udgangspunktet er dagligdagen med astma og allergi samt muligheden for at forebygge.
Vi samarbejder med både private og offentlige instanser, patientorganisationer i Danmark og i udlandet. Det gør vi for at hjælpe med forebyggelsesindsatsen for at være med til at skabe en nemmere hverdag for dig, der har astma eller allergi.
AstmaAllergi Danmark driver en telefonrådgivning, hvor alle kan kontakte foreningen for personlig støtte og vejledning. Desuden måler og formidler foreningen Dagens Pollental og Pollenvarsling i samarbejde med DMI. 
Forbundet underviser og arrangerer kurser fx indenfor områderne astma, Kronisk Obstruktiv Lungesygdom  KOL, eksem og forebyggelse. Kurserne er for såvel patienter og pårørende som for sundhedspersonale. 
Børnefamilier tilbydes weekender med undervisning og netværksdannelse. Af andre aktiviteter kan nævnes astmaskoler, eksemskoler, temadage om KOL, foredrag ved borgermøder, på apoteker, for salgsassistenter i detailhandlen på tekniske skoler, i kommuner, i efteruddannelsesforløb hos faglige sammenslutninger som DSR/FS18/FS10. 
Internationalt: AstmaAllergi Danmark sidder i bestyrelsen af den europæiske paraplyorganisation, EFA. 
Publikationer: Magasinet AstmaAllergi udkommer seks gange om året. 
Informationsmateriale: AstmaAllergi Danmarks hjemmeside, oplysningspjecer og foldere, udstillinger og undervisningsmateriale. 
 


Danmarks Bløderforening  
Danmarks Bløderforening  
Frederiksholms Kanal 2, 3., 1220 København K
Telefon: 3314 5505
Fax: 3314 5509 
dbf@bloderforeningen.dk
www.bloderforeningen.dk
Formand: Terkel Andersen  
Stiftet: 1970 
Formål: At udbrede kendskabet til blødersygdomme til gavn for patienterne, at udøve rådgivende og informerende virksomhed for blødersyge og deres familier og at støtte forskning i blødersygdomme. Endvidere at virke i blødersyges interesse over for myndigheder og institutioner.  
Medlemmer: Ca. 670 medlemmer. Alle medlemmer, der møder op på den årlige generalforsamling, har stemmeret.  
Handicap: Der findes i alt over 900 mennesker med diagnosticerede arvelige blødersygdomme i Danmark: ca. 350 med hæmofili A, ca. 80 med hæmofili B, ca. 430 med von Willebrands sygdom og de øvrige med en mere sjælden form for blødersygdom.  
Struktur: Landsdækkende forening, hvis bestyrelse vælges på den årlige generalforsamling. Bestyrelsen udpeger formand og forretningsudvalg. Foreningen har ni ansatte, herunder socialrådgiver, kommunikationsmedarbejder, sekretær og direktør. Medarbejderne varetager sideløbende sekretariatsfunktionen for paraplyorganisationen Sjældne Diagnoser. 
Aktiviteter: Arrangementer for forskellige alders og interessegrupper. Heriblandt forældre/børn, unge blødere, ældre blødere, kvindelige blødere og bærere, hiv eller hepatitis C-smittede blødere. Årlig sommerlejr for blødere i alderen 718 år. Kurser og seminarer om specielle aspekter af blødersygdommen og behandling. Rådgivning ved socialrådgiver. Debat og oplysning. Bredt netværk af kontaktpersoner, der bl.a. kan bistå forældre med bløderbørn, hepatitis C-smittede blødere og andre.  
Fonde: Danmarks Bløderforenings Forsknings og Støttefond, Blødererstatningsfonden.  
Forskning: Bløderforeningen har løbende projekter, hvis formål er at kortlægge bløderes forhold og informere om deres sygdom. 
Internationalt: Medlem af World Federation of Hemophilia (WFH), European Haemophilia Consortium (EHC) og tæt samarbejde med de nordiske bløderforeninger.  
Publikationer: “BløderNyt”, foreningens medlemsblad, udkommer to gange årligt i et oplag på 900 eksemplarer. Derudover udsendes to printede nyhedsbreve til medlemmerne og 68 elektroniske nyhedsbreve til interesserede (tilmeldte til dette). 
Informationsmateriale: Oplysningsfoldere, håndbøger, pjecer, plancher og andet informationsmateriale omkring følgende emner: Blødersygdom, behandling, Hepatitis C, von Willebrands sygdom og ITP.  
Danmarks Psoriasis Forening 
Danmarks Psoriasis Forening 
Kløverprisvej 10 B, 1., 2650 Hvidovre 
Telefon: 3675 5400 
Fax: 3675 1403 
LK@psoriasis.dk
www.psoriasis.dk
 
Formand: Jens Sloth Nielsen 
Stiftet: 1971 
Formål: At virke for fortsat udbredelse af kendskab til psoriasis, forståelsen for dens følger, samt de metoder, såvel fysiske som psykiske, der kan bringes i anvendelse til opnåelse af de tilsigtede formål og resultater.  
At påvirke statslige og kommunale instanser til øget indsats for forskning i psoriasis, samt pleje og behandling af psoriasispatienter.  
At udøve socialt oplysningsarbejde over for medlemmerne om deres rettigheder og muligheder for at opnå specialbehandlinger og økonomisk støtte, og at virke for gratis lægemidler og hjælpemidler til psoriasispatienter.  
Medlemmer: Ca. 4.800. Alle, der ønsker det, kan blive medlem. 
Handicap: Psoriasis er en arvelig hudsygdom, der blandt andet fremtræder som psoriasiseksem og psoriasisgigt. Der skønnes at være 150.000 mennesker i Danmark, der har denne lidelse.  
Struktur: Landsforening med 15 lokalafdelinger, som stort set følger de tidligere amtsgrænser. Faste udvalg: Medieudvalg, Klimabehandlingsudvalg, PsoUngUdvalg samt Kursusudvalg.
Aktiviteter: Medlemsmøder og kurser, oplysning, rådgivning og støtte til forskning. Foreningen medvirker til, at børn rejser til klimabehandling i Israel.  
Danmarks Psoriasis Forenings Ungdomsudvalg (PsoUng) står for aktiviteter, der i særlig grad er målrettet til unge mellem 15 og 30 år. 
Telefonisk rådgivning via socialrådgiver og dermatologisk sygeplejerske hver torsdag kl. 16.3018.30.
Fonde: Psoriasis Forskningsfonden. 
Forskning: Foreningen støtter forskning gennem Psoriasis Forskningsfonden. 
Internationalt: Medlem af det nordiske samarbejde NORDPSO, det europæiske EuroPso samt af International Federation of Psoriasis Associations (IFPA). 
Publikationer: Landsforeningens medlemsblad “Psoriasis Nyt” udkommer seks gange årligt i et oplag på 7.000 eksemplarer. 
Informationsmateriale: Oplysningsfoldere, pjecer, video og plancher. 
Dansk Blindesamfund 
Dansk Blindesamfund (DBS)  
Thoravej 35, 2400 København NV 
Telefon: 3814 8844 (kl. 915 – lukket mellem 1213) 
Fax: 3814 8800 
info@dkblind.dk
www.dkblind.dk
 
Formand: Thorkild Olesen 
Stiftet: 1911 
Formål: Foreningens formål er at varetage blinde og svagsynedes interesser for her igennem at sikre ligestilling med andre borgere i samfundet, og mulighed for selvbestemmelse over eget liv og tilværelse. Det søges gennemført ved blandt andet at arbejde for lige muligheder i forhold til social sikring, uddannelse, beskæftigelse samt kultur og fritidsliv – om nødvendigt ved hjælp af kompenserende foranstaltninger.  
Medlemmer: Ret til at blive medlem af foreningen har alle blinde og svagsynede, der har fast bopæl i Danmark. Foreningen har p.t. 11.000 medlemmer. 
Handicap: Ved blindhed forstås ifølge foreningens love: 
 En synsrest lig med 6/60 eller mindre. 
 En synsrest på over 6/60, hvor komplikationer medfører, at synsrestens værdi vurderes at være lig med eller mindre end 6/60. 
Struktur: Landsforening med 21 lokale kredse. Kredsformændene samt udvalgsformænd valgt på det årlige landsmøde udgør DBS's hovedbestyrelse, der vælger et forretningsudvalg på tre personer, som varetager den politiske ledelse og har det overordnede ansvar for foreningens administration. (DBS har en Retinitis Pigmentosagruppe).  
Aktiviteter: Dansk Blindesamfunds hovedaktivitet består i interessepolitisk virksomhed til fremme af blindes og svagsynedes vilkår. Dansk Blindesamfunds lokalkredse varetager interessepolitiske opgaver over for kommunerne. 
Dansk Blindesamfund tilbyder lokalt, regionalt og på landsplan en række voksenundervisningsarrangementer og sociale aktiviteter. Dansk Blindesamfunds kursus og feriecenter er Fuglsangcentret i Fredericia. Dansk Blindesamfund disponerer over et betydeligt antal boliger forbeholdt blinde.  
Fonde: DBS administrerer en række legater, der kan søges af blinde. 
Forskning: Gennem Øjenfonden, og gennem forbrug af egne midler, ydes betydelige beløb, dels til medicinsk forskning i øjensygdomme, dels til rejsestipendier til yngre øjenlæger. I enkeltstående tilfælde ydes endvidere økonomisk støtte til andre typer af forskning inden for Dansk Blindesamfunds interesseområde. 
Internationalt: Medlem af Nordisk Samarbejdskomité, European Blind Union (EBU) og World Blind Union (WBU). 
Publikationer: “Medlemsbladet”, internt blad, udkommer to gange om måneden som Daisylydbog på CDrom, på email og i punktskrift. 
DBS’ Retinitis Pigmentosagruppe redigerer “RP Nyt”, der udkommer fire gange årligt, trykt og på CD. 
Informationsmateriale: Dansk Blindesamfund udgiver regelmæssigt pjecer med information om enkeltemner. Desuden kan informationsmateriale findes på DBS’ hjemmeside www.dkblind.dk  
 
Dansk Epilepsiforening 
Dansk Epilepsiforening 
Kongensgade 68, 2. tv., 
5000 Odense C  (obs: flytter i 2010)
Telefon: 6611 9091 
Fax: 6611 7177 
epilepsi@epilepsiforeningen.dk
www.epilepsiforeningen.dk
 
Formand: Lone Nørager Kristensen 
Stiftet: 1962 
Formål: Foreningen arbejder for, at mennesker med epilepsi skal sikres ligeværdighed og selvbestemmelse, og at de skal begrænses mindst muligt i deres levevilkår.  
Medlemmer: 5.500. Alle interesserede kan blive medlem. Aktive medlemmer har stemmeret på kredsenes generalforsamlinger.  
Handicap: Epilepsi er en lidelse, der viser sig ved pludselige, gentagne og ensartede anfald. Anfaldene udløses ved unormale elektriske impulser i større eller mindre dele af hjernen og påvirker bevidstheden i forskellig grad. Anfaldene opleves forskelligt fra person til person, og kan f.eks. vise sig ved forstyrrelse af motorik eller sanser, fjernhedsanfald eller krampeanfald. Ca. 55.000 danskere har epilepsi. 6065 procent bliver anfaldsfri ved hjælp af medicin.  
Struktur: Landsforening med 12 kredsforeninger samt et ungdomsudvalg, der bestyrer et virtuelt netværk for unge, www.CafeKrampen.dk. 
Landsmøde afholdes hvert andet år. Landsmødet vælger formand og næstformand. Hovedbestyrelsen består desuden af alle kredsformænd og en repræsentant for ungdomsudvalget. Hovedbestyrelsen kan udpege yderligere op til fem medlemmer med særlige kvalifikationer. Hovedbestyrelsen udpeger et forretningsudvalg og et social og sundhedspolitisk udvalg. Forretningsudvalget kan nedsætte ad hoc udvalg. 
Aktiviteter: Foreningen er aktiv i hele landet, og kredsforeningerne og ungdomsudvalget gennemfører sociale aktiviteter for medlemmerne. F.eks. møder, ungdomsarrangementer, forældregrupper, underholdning, aftenklubber, sommerlejr mm. 
Dansk Epilepsiforening har telefonrådgivning ved socialrådgiver og sygeplejerske. 
Foreningen har informatører, som kan inviteres ud på skoler, institutioner osv. 
Fonde: Dansk Epilepsiforening bestyrer Inge Berthelsens Legat (FONDEN), hvor afkastet anvendes til forskning. 
Forskning: Dansk Epilepsiforening støtter flere forskningsprojekter. 
Internationalt: Medlem af International Bureau for Epilepsy (IBE). Deltager i europæisk og nordisk samarbejde. Har siden 1997 været aktiv i ulandsarbejde i Uganda.
Publikationer: “Epilepsi” udkommer 4 gange årligt i et oplag på 8.500. 
Informationsmateriale: Oplysende pjecer, bøger, videoer samt hjemmesider. Har desuden Blog og er aktiv inden for sociale medier som Facebook og Twitter. 
Dansk FibromyalgiForening 
Dansk FibromyalgiForening 
Vesterbrogade 14, st.th., 1620 København V 
Telefon: 3323 5560 
Fax: 3323 5561 
dff@fibromyalgi.dk
www.fibromyalgi.dk
Formand: Anne Bendixen 
Stiftet: 1991 
Formål: At støtte, vejlede og oplyse medlemmer og andre. At fremme kendskabet til og formidle viden om fibromyalgi. At arbejde for, at sygdommen skal blive anerkendt på lige fod med andre kroniske sygdomme. At støtte seriøs forskning, samt indsamle og formidle forskningsresultater, og samarbejde med relevante forskere og forskningsinstitutioner. At samarbejde med andre lignende organisationer. At hjælpe medlemmerne til at leve et så aktivt liv som muligt, trods sygdom. 
Medlemmer: Foreningen har 3.500 medlemmer. Personer med fibromyalgi, pårørende til disse og andre, som ønsker at støtte foreningens arbejde, kan optages som medlemmer. 
Handicap: Fibromyalgi er en usynlig, kronisk smertesygdom, som bl.a. medfører udbredte smerter, udtrætning samt kognitive vanskeligheder forårsaget af forskellige forstyrrelser i centralnervesystemet. Sygdommen er anerkendt af WHO og klassificeret under diagnosenummeret M79.7 ”Fibromyalgia” i ICD10 fortegnelsen.
Sundhedsstyrelsen anerkender fibromyalgi som en fysisk sygdom med en forekomst på to procent af den danske befolkning.  Det vil sige, at mindst 100.000 danskere lider af sygdommen. Sygdommen medfører oftest, at de ramtes funktionsniveau nedsættes markant, hvorfor de fleste derfor må søge beskæftigelse i fleksjobs. En del kan slet ikke arbejde og bliver førtidspensioneret.  
Struktur: Foreningen er landsdækkende og består af et sekretariat, hovedbestyrelse, regionsafdelinger, selvhjælps og netværksgrupper. 
Aktiviteter: Foreningen arbejder aktivt på at bringe den nyeste viden om sygdommen til det danske sundhedssystem. Det sker bl.a. via medlemsblad og hjemmeside, mestringskurser, uddannelses og kursusvirksomhed, foredrag og samarbejde med andre relevante organisationer. Gennem det landsdækkende net af kontaktpersoner og rådgivere udføres der et stort arbejde med at rådgive de fibromyalgiramte.
Forskning: Foreningen støtter på forskellig vis dansk og international forskning, ligesom medlemskabet af internationale organisationer giver mulighed for at støtte relevante forskningsprojekter. 
Internationalt: Foreningen er medlem af International Association for the Study of Pain samt The Myopain Society. Foreningen er også medlem af ENFA (Sammenslutning af de europæiske fibromyalgiforeninger). Desuden samarbejder foreningen med anerkendte læger og forskere, som har specialiseret sig i fibromyalgi og forskningen heri. Foreningen er repræsenteret ved alle større, relevante internationale fagkonferencer.  
Publikationer: Foreningen udgiver medlemsbladet fibromyalgi.dk fire gange årligt i et oplag på 4.500 stk. pr udgivelse.  
Informationsmateriale: Medlemsblade, temanumre, patient og pårørendepjecer samt en informationsfilm om sygdommen. På hjemmesiden findes endvidere en række relevante informationer om sygdommen, artikler mv.  
Dansk Handicap Forbund 
Dansk Handicap Forbund (DHF)
Hans Knudsens Plads 1 A, 1., 2100 København Ø 
Telefon: 3929 3555 
Fax: 3929 3948 
dhf@dhfnet.dk
www.danskhandicapforbund.dk
Formand: Susanne Olsen 
Stiftet: 1925 (som Landsforeningen af Vanføre, ændret til DHF i 1989)  
Formål: At samle mennesker med fysiske handicap og andre interesserede i en landsomfattende organisation og derigennem arbejde for handicappedes interesser. Det skal bestandig være forbundets hovedopgave at tilstræbe, at alle – uanset et handicap – får mulighed for at fungere på lige vilkår med andre borgere. 
Medlemmer: Ca. 10.000 aktive medlemmer.  
Handicap: Forbundet organiserer bevægelseshandicappede, som der – efter et groft skøn – er 100150.000 af i Danmark. 
Struktur: Fem regioner og 53 lokalforeninger. Desuden fire landsdækkende specialkredse: 
 Amputationskredsen
 Forældrekredsen
 Ungdomskredsen  
 RYK  Rygmarvsskadede i Danmark
Aktiviteter: DHF arbejder på landsplan samt i kommuner og regioner for handicappedes ret til ligebehandling. Gennem høringer, konferencer, kurser m.v. sætter forbundet fokus på følgende: Økonomisk tryghed, hjælpemidler, boliger, det fysiske miljø, offentlig og individuel transport, praktisk bistand, revalidering, ret til arbejde, etiske spørgsmål, kultur, ankemuligheder, lægelig behandling, undervisning og uddannelse. Forbundet har desuden oprettet et ulandssekretariat, der samarbejder med handicappede og deres organisationer i den 3. verden. 
DHF’s lokalafdelinger arrangerer en bred vifte af medlemsaktiviteter: Handicappolitiske møder, foredrag, rejser, hyggeligt samvær m.v. 
DHF driver feriekursuscentret “Sct. Knudsborg”, Ugerløse Camping & Motel og ”Stranden” i Charlottenlund. 
Fonde: Foreningen er bl.a. repræsenteret i Vanførefonden og i Bevica Fonden. 
Internationalt: Medlem af Nordisk Handicapforbund (NHF).  
Publikationer: “HandicapNyt” udkommer seks gange om året i et oplag på 10.000. Udgives også på lydcd. 
Amputationskredsen udgiver tidsskriftet “Amputationsnyt” fire gange årligt i et oplag på 1.200 stk. 
Forældrekredsen udgiver tidsskriftet “Forældrekredsen” fire gange årligt i et oplag på 600 stk. 
RYK  Rygmarvsskadede i Danmark  udgiver tidsskriftet “RYK” fire gange om året i 1.800 eksemplarer. 
Ungdomskredsen udgiver “Nutidens Unge” fire gange årligt i et oplag på 1.000 stk. 
HANDICAPJUL udkommer en gang årligt i et oplag på 30.000 eksemplarer.  
Informationsmateriale: Oplysningsfoldere, plancher, CD, videoer, bøger, plakater, postkort m.v. 
 
Dansk Landsforening for Laryngectomerede Strubeløse
Dansk Landsforening for Laryngectomerede Strubeløse (DLFL)
Strandboulevarden 49, 4. 
2100 København Ø 
Telefon: 3526 4045 og 3525 7424 
dlfl@dlfl.dk
www.dlfl.dk
Formand: AnneLise Steen 
Stiftet: 1965 
Formål: At samle laryngectomerede, partielt laryngectomerede, mundhuleopererede og permanente kanylebærere i Danmark for at vejlede og hjælpe i alle spørgsmål vedrørende revalidering samt tvivlsspørgsmål i forhold til det offentlige. At udbrede kendskab til sygdommen og dens følger samt til behandlingsformer. At formidle kontakt mellem opererede, så de ikke mister kontakten med omverdenen. 
Medlemmer: Ca. 400 aktive (opererede) medlemmer og 300 støttemedlemmer. Kun opererede medlemmer har stemmeret, ligesom kun opererede medlemmer kan vælges til foreningens bestyrelse m.v. 
Handicap: Næsten alle laryngectomerede, partielt laryngectomerede og mundhuleopererede har været behandlet for kræft, mens der kan være flere andre årsager til, at man er permanent kanylebærer.  Antallet af personer, der er opereret i mundhulen eller er permanente kanylebærere, kendes ikke nøjagtigt af foreningen, men der findes formentlig ca. 500 i Danmark. 
Struktur: Landsforening med 11 lokalafdelinger/klubber. Faste udvalg: Forretningsudvalg, Kursusudvalg og Redaktionsudvalg. Foreningen har ingen ansatte. 
Foreningen samarbejder tæt med Kræftens Bekæmpelse. 
Aktiviteter: Mødested, klubmøder, symposier, landskurser, oplysning, talekurser m.m. Tilbyder den enkelte ramte familie vejledning og rådgivning. Foreningen ejer to sommerhuse, som udlejes til medlemmerne. 
Årligt landskursus for strubeløse med pårørende. Årlig efterårskonference for bestyrelse og tillidsfolk. Temabestemte årsmøder. 
Konsulenttjeneste: Der findes fem laryngectomerede konsulenter (ved udgangen af 2007), hvis arbejdsområder dækker hele landet. Konsulenterne arbejder med besøg på de opererende hospitalers sengeafsnit før og efter operationen såvel som i hjemmene efter udskrivning fra hospitalet. 
Fonde: Foreningens jubilæumskonto af 1990 uddeler legater til nyopererede strubeløse og kan yde tilskud til enkeltpersoner eller projekter, der arbejder til gavn for strubeløse i Danmark. 
Internationalt: Medlem af Den Nordiske Sammenslutning for Strubeløse, Confederation of European Laryngectomees (CEL) samt International Association of Laryngectomees (IAL). 
Publikationer: Landsforeningens blad “Ny stemme” udkommer 5 gange årligt i et oplag på 2.800 eksemplarer. Bladet udgives til alle medlemmer af landsforeningen i Danmark samt medlemmerne af de tilsvarende søsterforeninger i Norge og Island. 
Informationsmateriale: Oplysningsfoldere, pjecer, dias, video, udstillinger. Forskellige medlemmer af DLFL, ofte konsulenterne, underviser mange steder i f.eks. hjemmeplejen og kommunerne, om strubeløse og tracheostomerede. 
 
Danske Døves Landsforbund 
Danske Døves Landsforbund (DDL)  
Snaregade 12, 1., 1205 København K 
Telefon: 3524 0910 
Teksttelefon: 3524 0915 
Fax: 3524 0920 
ddl@deaf.dk
www.deaf.dk
Formand: Asger Bergmann 
Stiftet: 1935 som paraplyorganisation for de lokale døveforeninger. Døveforeningen af 1866 blev stiftet som Danmarks første handicapforening. 
Formål: Danske Døves Landsforbund er en interesseorganisation, der arbejder for ligestilling af døve i Danmark på alle områder: Daginstitutioner, skole, uddannelse, arbejdsmarked, ældreomsorg og fritid. 
Medlemmer: DDL har cirka 3.100 medlemmer. Både døve og hørende kan være medlem. Landsforbundet arbejder tæt sammen med Danske Døves Ungdomsforbund (DDU) og forældreforeningen til døve og tunghøre børn, Bonaventura.  
Handicap: Døve og svært hørehæmmede, der bruger tegnsprog. Der findes ca. 5.000 døve og hørehæmmede tegnsprogsbrugere i Danmark.  
Struktur: Landsforbund af 17 selvstændige døveforeninger. På Landsmødet hvert 3. år vælges landsformand og hovedbestyrelse. Hovedbestyrelsen vælger et forretningsudvalg samt faste udvalg og ad hoc udvalg. Bl.a. skole, kultur, IKT, social og sundheds, ulandsudvalg og ældreråd. Sekretariatet har 20 medarbejdere. 
Aktiviteter: DDL’s primære aktivitet er at arbejde interessepolitisk for døve. Desuden arrangerer DDL og de lokale døveforeninger sociale og kulturelle aktiviteter på lokalt plan og på landsplan. DDL er desuden aktivt involveret i ulandsprojekter og projekter inden for ældreområdet og forældrevejledning. 
DDL har været initiativtager til flere institutioner: Døvefilm Video, Center for Tegnsprog og Tegnstøttet Kommunikation (undervisning og forskning i tegnsprog, uddannelsen af tegnsprogstolke) og Døves Højskole, Castberggård. DDL er repræsenteret i bestyrelserne i de ovennævnte institutioner, samt i bestyrelserne for Center for Døve, Nyborgskolen samt Døve og Hørehæmmedes Oplysningsforbund. Døves idræts og fritidsliv finder desuden sted i Dansk DøveIdrætsforbund og i forskellige klubber og interesseorganisationer, som alle holder en tæt kontakt med landsforbundet. 
Fonde: Døvefonden (to årlige indsamlinger). Danske Døves Landsforbunds Støttefond. Ole Munk Plums Mindelegat (uddeles hvert år til en døv). Danske Døves Landsforbunds Fælleslegat af 1983 (kan kun søges af medlemmer). Desuden er DDL repræsenteret i andre fondsbestyrelser.  
Forskning: Landsforbundet støtter forskning i tegnsprog på Center for Tegnsprog og Tegnstøttet Kommunikation (KC), samt forskning i døves forhold.  
Internationalt: Medlem af Døves Nordiske Råd (DNR), World Federation of the Deaf (WFD) og European Union of the Deaf (EUD). 
Publikationer: “Døvebladet” udkommer otte gange om året (oplag 4.000), “Døves Jul” udkommer en gang om året (oplag 20.000). Landsforbundet udsender desuden informationsbreve til alle lokale døveforeninger og tillidsfolk.  
Informationsmateriale: DDL og Center for Tegnsprog og Tegnstøttet Kommunikation udsender løbende informations og undervisningsmaterialer.
 
Diabetesforeningen 
Diabetesforeningen 
Rytterkasernen 1, 5000 Odense C eller 
Skindergade 38, 1., 1159 København K
Telefon: 6612 9006  Fax: 6591 4908 
df@diabetesforeningen.dk 
www.diabetes.dk
Formand: Allan Flyvbjerg  
Stiftet: 1940 
Formål: At virke til gavn for diabetikere, herunder: at forbedre livet med sygdommen diabetes gennem forebyggelse og bekæmpelse af diabetes og dens følgevirkninger. Lokalt, regionalt og internationalt arbejder Diabetesforeningen for: at forbedre livskvaliteten for diabetikere og deres pårørende blandt andet gennem bekæmpelse af de fysiske, psykologiske og sociale følgevirkninger af diabetes, at øge helbredelsesmulighederne for diabetes og at forebygge diabetes og dens følgesygdomme.
Medlemmer: Ca. 73.000 ved udgangen af 2009. Alle kan blive medlem af Diabetesforeningen.  
Handicap: I Danmark var 240.358 diagnosticeret diabetikere pr. 31. december 2007, hvilket svarer til ca. 4,1 procent af befolkningen. Langt hovedparten af disse er type 2diabetikere. Type 1 og type 1½-diabetikere udgør hver ca. 10 procent af det samlede antal konstaterede diabetikere. I 2007 fik 24.300 personer diagnosen diabetes.
Der var en overdødelighed for diagnosticerede diabetikere på 64 procent i 2007. I 2025 vurderes det, at op mod 600.000 danskere vil have diabetes, hvis ikke der sættes ind for at bremse den nuværende udvikling.
Struktur: Landsdækkende forening med lokalforeninger (så vidt muligt én i hver af de 98 nye kommuner), børnefamiliegrupper og ungegrupper. Diabetesforeningens øverste myndighed er repræsentantskabet. I ulige år afholdes der et repræsentantskabsmøde og i lige år et delegeretmøde. På repræsentantskabsmødet vælges halvdelen af Hovedbestyrelsen, således at halvdelen af Hovedbestyrelsen er på valg hvert andet år. Varetagelsen af den daglige drift forestås af Diabetesforeningens sekretariat. 
Aktiviteter: Information og rådgivning om alle aspekter af diabetes, forskningsstøtte, egne undersøgelser og forskning, politisk interessevaretagelse, oplysningsmøde og kurser for både diabetikere, pårørende og behandlere. Samarbejde med myndigheder, andre foreninger og virksomheder med henblik på optimal behandling og varetagelse af patientens interesser.  
Fonde: Diabetesforeningen har en forskningsfond, som støtter den danske diabetesforskning. Derudover har Diabetesforeningen flere fonde, der støtter økonomisk trængte diabetikere. Desuden administrerer foreningen Oscar Jensens fond, der giver legater til personer, der har gjort en særlig indsats for diabetessagen.  
Forskning: Foreningen støtter videnskabelig diabetesforskning efter ansøgning. Foreningen gennemfører desuden selv undersøgelser og forskning og indgår som samarbejdspartner i forskningsprojekter. 
Internationalt: Medlem af International Diabetes Foundation (IDF).  
Publikationer: Medlemsbladet “diabetes” udkommer fire gange årligt i et oplag på 83.000 eksemplarer. “Behandlerbladet” udkommer to gange årligt i et oplag på 8.000 eksemplarer. 
Informationsmateriale: Oplysningsfoldere, pjecer, bøger, dvd materiale, lydbånd, udstillinger med mere.
 
Foreningen for Stammere i Danmark
Foreningen for Stammere i Danmark
c/o DH, Kløverprisvej 10 B, 2650 Hvidovre 
Telefon: 8686 2696
Fax: 8686 2796 
fsd@fsd.dk 
www.fsd.dk 
Stammeportal: www.stammen.dk
Formand: Klaus Nielsen 
Stiftet: 1971 
Formål: At udbrede kendskab til stammen og stammeres vilkår. At udøve oplysende og rådgivende virksomhed med hensyn til stammens årsag, forebyggelse og behandling. At støtte forskning med hensyn til stammebehandling samt i øvrigt at varetage stammeres interesser på enhver måde.  
Medlemmer: 500 
Handicap: Der er ca. 50.000 danskere, der stammer. 
Struktur: Landsforening med lokalafdelinger. Arbejdsgrupper. Sekretariat med halvtidsansat medarbejder.  
Aktiviteter: Information om stammen og dens virkninger. Afholdelse af lejre, kurser m.m. Foreningen arrangerer et antal sommerlejre (træf) for stammende børn og deres familie, for lidt ældre børn og én forældre, for yngre teenagere og for unge mennesker, der stammer. Endvidere afholder foreningen temaweekender og lejlighedsvise kurser for voksne, der stammer. Emnerne for weekender og kurser spænder vidt og angriber stammen fra forskellige synsvinkler.  
Offentlig fremtræden. Et antal medlemmer er uddannet som “ambassadører”, der holder foredrag om stammen i interesserede fora.  
Gennemførelse af projekter om stammen. Dette sker alene eller i samarbejde med andre.  
FSD er repræsenteret i bestyrelsen DaVS – Dansk Videnscenter for Stammen.  
FSD udgiver litteratur om stammen.  
Forskning: Støtte til forsknings og udviklingsprojekter om stammen og stammebehandling.  
Internationalt: European League of Stuttering Associations (ELSA). International Stuttering Association (ISA). Mangeårigt uformelt nordisk samarbejde om afholdelse af årligt stammeseminar. 
Publikationer: Medlemsbladet “Udtryk” udkommer 6 gange årligt i ca. 500 eksemplarer.  
Informationsmateriale: Pjecer, foldere, videobånd, bøger  se boghandel på www.fsd.dk. 
 
Informationsmateriale: Pjecer, foldere, videobånd, bøger  se boghandel på www.fsd.dk. 
 
Foreningen af Danske DøvBlinde
Foreningen af Danske DøvBlinde (FDDB)
Kløverprisvej 10 B, 2650 Hvidovre 
Telefon: 3675 2096 
Teksttelefon: 3648 5096 
Fax: 3638 8585 
fddb@fddb.dk
www.fddb.dk
Formand: Ole Mejndor 
Stiftet: 1987 
Formål: Formålet er at skabe bedre vilkår for døvblinde og bryde den isolation, som døvblindhed ofte medfører. Foreningen arbejder for, at døvblinde opnår adgang til og lige muligheder for et aktivt liv, som andre borgere i samfundet.  
Medlemmer: 412 døvblinde medlemmer og 273 støttemedlemmer. 
Handicap: Døvblindhed er en alvorlig grad af kombineret syns og hørenedsættelse, som gensidigt reducerer mulighederne for at udnytte eventuelle syns og hørerester. Døvblindhed er derfor et selvstændigt handicap. Det skønnes, at op mod 10.000 personer i Danmark lider af så alvorlig syns og hørenedsættelse, at de kan betegnes døvblinde. Hvert år bliver omkring 50 nye danskere reelt døvblinde på grund af alvorlig syns og hørenedsættelse.  
Struktur: FDDB er opbygget som en moderne forening med hovedbestyrelse, forretningsudvalg samt andre udvalg og arbejdsgrupper. 
Aktiviteter: Repræsentation over for offentlige myndigheder og i internationale organer. Interessepolitisk virksomhed. Oplysningsvirksomhed om døvblinde. Foreningen driver 16 erfagrupper, som er spredt ud over hele landet. Grupperne ledes af døvblinde selv. Formålet med grupperne er at bryde isolationen for den enkelte, at støtte hinanden, drøfte emner i forhold til døvblindhed og ikke mindst udveksle erfaringer om handicappet. Der er også to klubber i henholdsvis København og Fredericia, der primært beskæftiger sig med underholdning og udflugter.  
Et femårigt ungdomsprojekt afsluttes i 2010, og der er søgt en fortsættelse fra 2011. 
Foreningen står for et landsdækkende støtte og opsporingsprojekt, hvor døvblinde FDDBkonsulenter er uddannet til at vejlede andre døvblinde med hensyn til hjælpemidler og sociale forhold. Det sker ud fra en ide om, at døvblinde på egen krop ved, hvor problemerne er, og at de derfor må være de bedste til at rådgive andre i samme situation.  
Derudover er der uddannet informatører, hvis formål er at informere om døvblindes verden samt telefoninstruktører, der underviser i brugen af teksttelefon og IKT for døvblinde.  
Fonde: Døvblindefonden.  
Internationalt: Foreningen samarbejder med World Federation of the Deafblind (WFDB), European Deafblind Union (EDBU) og Døvblindes Nordiske Samarbejdkomité (DBNSK).  
Publikationer: Foreningen udgiver “MEDLEMSNYT” 12 gange årligt, og det eksterne blad “Føl’med” 24 gange årligt.  
Informationsmateriale: Foreningen udgiver forskellige informationspjecer.  
Gigtforeningen 
Gigtforeningen 
Gentoftegade 118, 2820 Gentofte 
Telefon: 3977 8000  Fax: 3965 1196 
info@gigtforeningen.dk 
www.gigtforeningen.dk
Formand: Mikael O. Olufsen 
Stiftet: 1936 
Formål: Gigtforeningens formål er at støtte bekæmpelsen af led, ryg og muskellidelser (reumatiske sygdomme) og deres følger. Dette søges fortrinsvis opnået ved:
at udbrede kendskabet til de reumatiske sygdomme, deres forebyggelse, følger og behandling,
at arbejde for bedre behandlingsmuligheder for mennesker med gigt,
at yde støtte til mennesker med gigt,
at støtte dansk og international videnskabelig forskning og samarbejde inden for foreningens område,
at støtte oprettelse og drift af behandlingssteder med henblik på diagnose, behandling og rehabilitering.
Medlemmer: 74.000 medlemmer. 
Handicap: Gigt er fællesbetegnelsen for omkring 200 sygdomme i led, ryg eller muskler. 700.000 danskere har gigt – børn, unge og gamle. Nogle typer ses mest hos kvinder, f.eks. leddegigt, mens andre er hyppigst blandt mænd, f.eks. Morbus Bechterew, og risikoen for at udvikle den store folkesygdom, slidgigt, stiger med alderen
Struktur: Gigtforeningens højeste myndighed er repræsentantskabet. Bestyrelsen har sammen med direktionen ansvaret for Gigtforeningens virksomhed, der også dækker fire behandlingssteder. Gigtforeningen har 22 kredse, over 60 lokalgrupper, syv gigtcentre, 38 oplysningskredse og fem diagnosenetværk, der alle forestår det lokale arbejde.
Foreningen samarbejder tæt med Gigtramte Børns Forældreforening (GBF), ForeningeN af Unge med Gigt (FNUG) og Gigtforeningen for Morbus Bechterew (MB), der er selvstændige foreninger med et særligt tilknytningsforhold til Gigtforeningen. 
Aktiviteter: Foreningen driver fire behandlingssteder - tre centre for sundhed og træning samt et gigthospital. Desuden har foreningen en telefonrådgivning hvor et tværfagligt team står til rådighed for mennesker med gigt, pårørende, fagfolk og andre, som henvender sig for at få rådgivning. Rådgivningen kan kontaktes på tlf. 3977 8080 og via www.gigtforeningen.dk/rådgivningen.
Fonde: Foreningen yder støtte til mennesker med gigt i form af legater. 
Forskning: Gigtforeningens forskningsråd fordeler midler til gigtforskning. Dertil kommer en udviklingspulje, der støtter anvendelsesorienterede og igangsættende undersøgelser, udredninger og projekter. 
Internationalt: Medlem af Nordisk Reuma Råd, Foreningen til fremme af bevægelsesapparatets årti (The Bone and Joint Decade), European League Against Rheumatism (EULAR) samt ELEF (European Lupus Erythematosus Federation). 
Publikationer: Gigtforeningen udgiver medlemsbladet LedSager seks gange årligt i et oplag på 76.000. Dertil kommer det halvårlige magasin GigtForskeren, som omtaler de projekter, foreningen har støttet (oplag 3.000). GBF, FNUG og MB udgiver deres egne medlemsblade og har egne hjemmesider (www.gbf.dk, www.fnug.dk og www.bechterew.dk). 
Informationsmateriale: Gigtforeningen har en omfattende hjemmeside og udarbejder trykt informationsmateriale om forskellige gigtdiagnoser, forebyggelse og foreningens arbejde. Materialet kan rekvireres via www.gigtforeningen.dk. 
 
HjerneSagen 
HjerneSagen 
Landsforeningen for mennesker ramt af blodprop 
eller blødning i hjernen
Kløverprisvej 10 B, 2650 Hvidovre. 
Telefon: 3675 3088  Fax: 3675 3098 
admin@hjernesagen.dk 
www.hjernesagen.dk
Formand: Bruno Christiansen 
Stiftet: 1994  ved en sammenlægning af Landsforeningen for Afasiramte (stiftet 1981) og Dansk Apopleksiforening (stiftet 1987).  
Formål: At forebygge, at mennesker rammes af blodprop eller blødning i hjernen, at sikre bedst mulig behandling og genoptræning af mennesker, der rammes af blodprop eller blødning i hjernen, og at sikre bedst mulig støtte til de ramte og deres pårørende. 
Medlemmer: Ca. 8.000. Medlemmer er ramte, pårørende og andre interesserede, samt institutioner og virksomheder. Der kan tegnes enkeltmedlemskab, husstandsmedlemskab og institutionsmedlemskab.  
Handicap: Apopleksi opstår som følge af en blodprop eller blødning i hjernen. Herved beskadiges hjernevæv, og der opstår alvorlige følgelidelser, hvoraf de hyppigste er halvsidige lammelser og afasi (sproghandicap). Ca. 40.000 danskere lever med følgerne efter en apopleksi og med mærkbart ændrede levevilkår. Hertil skal regnes mindst lige så mange pårørende. 
Struktur: HjerneSagen er landsdækkende og har en demokratisk struktur med 42 kommunale HjerneSagsforeninger. HjerneSagsforeningerne består af frivillige i lokalområdet og har derfor forskellig størrelse og ressourcer til at foretage aktiviteter lokalt.   Landsforeningen er opbygget med et repræsentantskab og en hovedbestyrelse. Landssekretariatet består af ca. fire ansatte medarbejdere, samt et antal frivillige. 
Aktiviteter: Landsforeningen har en række medlemstilbud. Bl.a. kursus og ferietilbud, hvor der deltager hjælpere, bladet HjerneSagen, der udkommer fire gange årligt, og telefonisk socialrådgivning. Lokalt er der mange steder etableret bisidder og besøgstjeneste, selvhjælps og pårørendegrupper og kontaktpersonordning på sygehusene, ligesom der foregår mange fælles aktiviteter i HjerneSagens kommunale foreninger, såsom foredrag, udflugter, hyggeaftener med mere. Landsforeningen arbejder målrettet på at informere befolkningen om apopleksi og forebyggelse heraf. Bl.a. gennemføres der hvert år den 10. maj (på VerdensApopleksidagen) en stor kampagne med fokus på blodtrykket, ligesom foreningen den 10. oktober afholder en afasidag. Herudover afholdes der konferencer og lignende.  
Internationalt: HjerneSagen er medlem af Nordisk Afasiråd og med i et netværkssamarbejde med de nordiske apopleksiforeninger. Herudover er vi medlem af SAFE – Stroke Alliance For Europe.  
Publikationer: Bladet HjerneSagen udkommer fire gange årligt i et oplag på ca. 7.500 eksemplarer. Fås også på CDrom. Denne service er gratis for medlemmerne af foreningen. 
Informationsmateriale: Bl.a. pjeceserien ”Orientering” – om Apopleksi, Afasi, Dysartri, Kredsløbsdemens, Skjulte handicap og Pårørende. Endvidere bøger, lydbånd samt DVD’en ”Et liv med afasi” (2007). På HjerneSagens hjemmeside www.hjernesagen.dk findes faktuelle oplysninger, baggrundsviden m.m., ligesom foreningens pjecer og lignende kan købes via hjemmesidens webshop. 
Hjerneskadeforeningen 
Hjerneskadeforeningen 
Brøndby Møllevej 8, 2605 Brøndby  
Telefon: 4343 2433  Fax: 4342 2430 
info@hjerneskadeforeningen.dk 
www.hjerneskadeforeningen.dk  www.hovedHuset.dk 
www.HjerneskadeFonden.dk
Formand: Niels-Anton Svendsen  
Stiftet: 1985 
Formål: At skabe og opretholde kontakt mellem pårørende til patienter med pludseligt opstået hjerneskade. At virke for, at patienter og pårørende får den bedst mulige sociale støtte, og at støttearbejdet sker i samarbejde med professionelle. At arbejde med indsamling og udbredelse af oplysning om hjerneskadernes natur, patienternes særlige problemer, behandlings og genoptræningsmuligheder, hjælpemidler samt at støtte forebyggende arbejde.  
Medlemmer: Ca. 2.500 familier, svarende til ca. 10.000 mennesker, væsentligt hjerneskadede og pårørende. 
Handicap: Hjerneskade opstået som følge af: Kranietraume (slag mod hovedet) som følge af trafik-, arbejds- og fritidsulykker samt vold. Apopleksi (slagtilfælde) som følge af blodprop eller blødning i hjernen. Andre årsager, f.eks. infektionssygdomme, svulster, iltmangel eller forgiftninger. Det samlede antal invaliderede i disse kategorier skønnes at være ca. 50.000 personer. 
Det karakteristiske for ovennævnte skader er, at de ikke er medfødte, og at de pludseligt rammer det styrende organ for kroppens fysiske, psykiske og mentale funktioner. Der kan bl.a. opstå kommunikationsforstyrrelser. Men erfaringerne viser, at det er de usynlige mentale følgevirkninger, der giver de værste følgevirkninger. Det drejer sig om manglende evne til at huske, få nye ideer og lære nyt, holde sig opmærksom og vågen, kontrollere følelserne, danne sig et overblik og tage beslutninger. Disse ændringer påvirker den skadedes fremtræden, arbejdsevne og rolle i familien.  
Struktur: Landsforening med lokalforeninger eller lokalklubber på kommunalt niveau. Repræsentantskabet fastlægger hovedlinjerne for foreningens virke. Imellem repræsentantskabsmøderne ledes foreningen af en hovedbestyrelse på syv medlemmer. Foreningens daglige politiske ledelse varetages af forretningsudvalget, der består af landsformand, næstformand samt et medlem, valgt blandt og af hovedbestyrelsens medlemmer. Der nedsættes udvalg efter behov. 
Aktiviteter: Interessepolitisk arbejde, medlemsmøder – med foredrag, diskussion med videre – for at skabe kontakt mellem medlemmerne og udbrede oplysninger om hjerneskadeproblematikken. Herudover etableres samtale og selvhjælpsgrupper samt kurser efter behov. Foreningen har kontakttelefon med socialrådgivning og økonomisk/juridisk rådgivning. Herudover også terapeutisk telefonrådgivning.  
Foreningen udøver oplysningsvirksomhed over for social og sundhedspersonale. Foreningen driver Hjerneskadeskole med fritidsundervisning og fritidsaktiviteter. Herudover arbejder foreningen for, at der etableres velegnede bofællesskaber. 
Ferier, ungdomsrejser og lign.  
Publikationer: Foreningens medlemsblad, udkommer fire gange årligt i et oplag på 4.000 pr. gang.  
Informationsmateriale: Oplysende foldere, pjecer og videoer. 
 
Høreforeningen 
Høreforeningen 
Kløverprisvej 10 B, 
2650 Hvidovre 
Telefon: 3675 4200 
Skrivetelefon: 3638 8572 
Fax: 3638 8580 
mail@hoereforeningen.dk 
www.hoereforeningen.dk
Formand: Søren Dalmark 
Stiftet: 1912 (som Dansk Tunghøreforening) 
Formål: Høreforeningen arbejder for bedre livsvilkår for de mennesker, der er berørt af høreproblemer eller sygdomme i øret. Høreforeningen søger såvel centralt som lokalt indflydelse på, at disse borgere får de samme muligheder for at kommunikere og for at deltage i samfundet, som normalthørende medborgere har.
Høreforeningen arbejder for at nedsætte eller helt forhindre risici for høreskader i forbindelse med støj på uddannelsesinstitutioner, på arbejdspladsen og i fritiden.
Høreforeningen arbejder på at informere om ørets sygdomme, høreproblemer, hjælpemidler m.v. samt på at støtte medlemmerne i at håndtere tilværelsen som høreskadet/hørehandicappet.
Medlemmer: Høreforeningen har 10.000 medlemmer. Alle kan blive medlem. Som medlem kan endvidere optages virksomheder, organisationer eller erhvervsdrivende, der ønsker at støtte Høreforeningen.  
Handicap: Mennesker med hørenedsættelse, Ménière og Tinnitusramte og døvblevne. Ca. 10 % af befolkningen (500.000) har et hørehandicap. 
Struktur: Høreforeningen har ca. 80 lokalafdelinger. 
Faste udvalg: Forretningsudvalg, Kursus og uddannelsesudvalg, Høreudvalg, Ungdomsudvalg, Arbejdsmarkedsudvalg, Hjælpemiddel og Tilgængelighedsudvalg, Støj og Forebyggelsesudvalg, Ménièreudvalg, Tinnitusudvalg, Døvblevneudvalg, CI-udvalg og Hørehæmmede Børns Forældreudvalg.
Foreningen har 13 ansatte på sekretariatet, heraf en del deltidsansatte.  
Aktiviteter: Interessepolitisk varetagelse af hørehæmmedes, Ménière og Tinnitusramte og døvblevnes interesser. Medlemsmøder af faglig og social karakter, fritidsaktiviteter, netværksdannelse, debat og oplysning, undervisning, tolkeadministration, vejledning, kurser og uddannelse, høreguider samt bisidderordning.
Fonde: Fond (Fællesfonden) kan søges af hørehæmmede og døvblevne gennem Høreforeningen. 
Forskning: Høreforeningen støtter forskning inden for foreningens område via forskellige fonde. 
Internationalt: Medlem af Nordiska Hörselskadades Samarbetskommitté (NHS) og International Federation of Hard of Hearing People (IFHOH) og European Federation of Hard of Hearing People (EFHOH). 
Publikationer: Medlemsbladet “Hørelsen” udkommer 10 gange årligt i et oplag på 11.500 eksemplarer. 
Informationsmateriale: Oplysningsfoldere, pjecer, udstillinger, undervisningsmateriale samt høreguider. Udlån af støjkasser til skoler. Information via DR-teksttv samt hjemmesiden www.hoereforeningen.dk og nyhedsbrev. 
 
Landsforeningen af  Polio-, Trafik- og Ulykkesskadede
Landsforeningen af  Polio-, Trafik- og Ulykkesskadede (PTU) 
Fjeldhammervej 8, 2610 Rødovre 
Telefon: 3673 9000 
Fax: 3673 9001 
ptu@ptu.dk 
www.ptu.dk
Formand: Holger Kallehauge
Stiftet: 1945 som Landsforeningen mod Børnelammelse, senere Polioforeningen. Ændret til nuværende navn i 1985. Oprindeligt bestod foreningen alene af polioramte og deres pårørende. I 1985 optog man de trafik- og ulykkesskadede som nye medlemmer. I forbindelse med foreningens 50 års jubilæum i 1995 blev målgruppen udvidet til også at omfatte piskesmældsramte.
Formål: PTU arbejder på at skabe ligeværdige vilkår og øget livskvalitet for personer med alvorlige skader som følge af en ulykke eller sygdom. PTU arbejder for at forbedre forholdene for bevægelseshandicappede, støtte medlemmerne gennem kurser, arrangementer og rådgivning og for at synliggøre og oplyse om foreningens målgrupper.
Medlemmer: 6000 aktive medlemmer og 2700 støttemedlemmer. Alle der ønsker at støtte foreningen, kan blive medlem.
Handicap: Alvorligt bevægelseshandicap som følge af en ulykke eller sygdom.
Struktur: Landsforening med 17 kredsforeninger. Kredsene har hver sin kredsbestyrelse, der gør et stort frivilligt arbejde, blandt andet med at arrangere faglige og sociale arrangementer. Kredsbestyrelserne udgør tilsammen PTU's repræsentantskab, der træder sammen én gang årligt. Her træffes de helt overordnede beslutninger, og der vælges medlemmer til PTU's hovedbestyrelse, der sammen med PTU's direktør driver foreningens sekretariat og PTU's RehabiliteringsCenter.
Hovedbestyrelsen har nedsat Sundheds og Forskningsudvalget, Ulandsudvalget, Kursus og Kommunikationsudvalget samt fem interessegrupper, der arbejder med at varetage medlemsgruppens interesser.
Aktiviteter: Konferencer, kurser, medlemsarrangementer i kredsforeningerne, juridisk vejledning, telefonisk socialrådgivning, bisidderordning, støttende selvhjælpsgrupper, attraktive handicapvenlige feriehuse, rabatter.
PTU driver også et RehabiliteringsCenter, der er et privat specialsygehus, handicapbiler og en køreskole.
Forskning: PTU fremmer og støtter sundhedstiltag og forskning, der har særlig relevans for foreningens hovedmålgrupper.
Internationalt: PTU deltager i europæisk og nordisk samarbejde og er blandt andet medlem af den Europæiske Polio Union.
Publikationer: Livtag udkommer 6 gange årligt i et oplag på 6500 eksemplarer.
Informationsmateriale: Medlemsblad, oplysende pjecer, bøger og hjemmesiden www.ptu.dk   
Landsforeningen Autisme
Landsforeningen Autisme
Herlev Hovedgade 199, 2730 Herlev 
Telefon: 7025 3065 – Fax 7025 3070  
kontor@autismeforening.dk 
www.autismeforening.dk
Formand: Morten Carlsson 
Stiftet: 1962 
Formål: Landsforeningens formål er at skabe de bedst mulige vilkår for mennesker med Autisme Spektrum Forstyrrelser (ASF), herunder infantil autisme og Aspergers Syndrom.  Landsforeningens aktiviteter og politik tager ikke udgangspunkt i enkelte behandlingsformer. 
Formålet opfyldes bl.a. ved: 
At udbrede kendskab til og forståelse for de vanskeligheder ASF medfører og at repræsentere mennesker med ASF, børn, unge og voksnes interesser over for samfundet. 
At støtte og vejlede forældre og søskende til mennesker med ASF og at virke for oprettelsen af og støtte til de for mennesker med ASF nødvendige børnehave og skoletilbud, opholdssteder, bofællesskaber, beskæftigelsestilbud og andre aktiviteter som idræt og kulturelle tilbud. 
At sikre, at tilbud til mennesker med ASF har den fornødne kvalitet og tager udgangspunkt i den enkeltes individuelle behov. 
At fremme nødvendig forskning samt formidling heraf. 
At sørge for i videst mulig omfang at få politisk opmærksomhed og indflydelse til gavn for medlemmerne. 
At drive og udvikle SIKON.
Medlemmer: Foreningen har ca. 6.500 medlemmer. Som medlemmer kan optages forældre og pårørende til børn, unge og voksne med ASF og andre interesserede, herunder firmaer, skoler, bo og aktivitetssteder og foreninger, der ønsker at støtte foreningens formål. 
Handicap: ASF er en gennemgribende udviklingsforstyrrelse. Man regner med, at mindst 30.000 danskere har en eller anden form for autisme. Der skelnes her mellem infantil autisme, atypisk autisme og Aspergers syndrom. ASF er karakteriseret ved afvigelser i forestillingsevnen, kommunikation og det sociale samspil.
Struktur: Landsforening med 17 kredsforeninger. Herudover er Aspergerforeningen tilknyttet foreningen. Pt. har Landsforeningen ét udvalg: Retssikkerhedsudvalget. 
Repræsentantskabet, som mødes hvert år i oktober, har 49 medlemmer og er foreningens øverste myndighed. Hovedbestyrelsen har 11 medlemmer. Foreningen har et landsdækkende sekretariat med seks ansatte, herunder en socialrådgiver.  
Aktiviteter: Socialrådgivning og pædagogiske rådgivning. Oplysning. Netværksgrupper. Temaaftener og foredrag. Kurser og konferencer, herunder SIKON. Sommerhøjskole for hele familien. Strukturerede ferierejser. Forlag med salg af bøger og hjælpemidler. Støtte til oprettelse af institutioner for børn og voksne inden for autismespektret. 
Fonde: Ejendomsfonden.  
Internationalt: Medlem af Nordisk Samarbejdsudvalg. 
Publikationer: “Landsforeningen Autisme” udsendes 10 gange årligt til medlemmerne. 
Informationsmateriale: Foldere, bøger, film og video.   
Landsforeningen LEV
Landsforeningen LEV
Kløverprisvej 10 B, 2650 Hvidovre.
Telefon: 3635 9696  Fax: 3635 9697 
lev@lev.dk 
www.lev.dk
Formand: Sytter Kristensen 
Stiftet: 1952 
Formål: Landsforeningen LEV er en landsdækkende interesseorganisation, som arbejder for at forbedre forholdene for udviklingshæmmede og deres pårørende. Landsforeningen har siden sin etablering i 1952 været med til at sætte fingeraftryk på en stor del af den danske handicappolitik.
Medlemmer: 10.000. Alle interesserede kan blive medlem. Herudover lokale og landsdækkende foreninger eller grupper, der går ind for landsforeningens formål og principprogram. 
Handicap: Personer med udviklingshæmning, herunder også personer, der ud over udviklingshæmning har fysiske, psykiske eller sociale forstyrrelser. Karakteristisk for udviklingshæmning er, at hjernen på en eller anden måde er beskadiget; 90 procent er født udviklingshæmmede (fødselsskade eller kromosomforstyrrelser), resten har erhvervet handicappet tidligt i livet, f.eks. ved en ulykke eller sygdom. LEV skønner, at der er cirka 36.000 mennesker med udviklingshæmning i Danmark.  
Struktur: LEV er organiseret geografisk i kredse. Aktuelt er der 71 kommunekredse. Derudover er LEV paraplyorganisation for 18 tilsluttede landsdækkende foreninger, der hver især arbejder på specifikke diagnoseområder. LEV’s højeste myndighed er et repræsentantskab og mellem repræsentantskabsmøderne en valgt hovedbestyrelse og et valgt forretningsudvalg. Derudover nedsættes der en række faste udvalg.  
Foreningen har ca. 20 ansatte og derudover to personer ansat på deltid i beskyttet beskæftigelse. LEV ejer omkring 140 ejendomme, der bl.a. er indrettet som bofællesskaber.  
Aktiviteter: Debat og oplysning, forældrestøtteordning, indsamling, rådgivning, selvhjælpsgrupper, handleplan på boligområdet, forsknings og udviklingsinitiativer samt kursusvirksomhed. Foreningen formidler desuden salg af forsikringer, der dækker de fleste udviklingshæmmedes individuelle behov. LEV samarbejder med kommunerne om opførelse af bofællesskaber. 
Fonde: Foreningen uddeler legater. 
Forskning: LEV indgår som initiativtager til og samarbejdspartner i videnskabelig forskning.  
Internationalt: Medlem af Nordisk Samråd (NSR), Inclusion International og Inclusion Europe. LEV er engageret i projekter i Uganda, Sydafrika og Vietnam. 
Publikationer: ”LEV” udkommer 8 gange årligt i et oplag på  9.400 eksemplarer. Endvidere udgives temanumre efter behov. LEV’s kredse udsender lokalblade.  
Informationsmateriale: Bøger, dvd, udstillinger, rapporter og pjecer.   
 
Landsforeningen SIND
Landsforeningen SIND
Jernbane Allé 45, 3.
2720 Vanløse 
Telefon: 3524 0750  
Fax: 3536 1136 
landsforeningen@sind.dk 
www.sind.dk
 
Formand: Knud Kristensen
Stiftet: 1960 
Formål: Foreningens formål er at skabe forståelse og tolerance for sindslidende og deres pårørende. SIND arbejder for trivsel, forebyggelse og helbredelse.  
Medlemmer: 5.000 brugere, pårørende og andre interesserede. Alle interesserede kan blive medlem.  
Handicap: Sindslidelser.  
Struktur: Foreningens øverste myndighed er landsmødet. Hovedbestyrelsen er den øverste administrativt besluttende myndighed. Den daglige ledelse varetages af Forretningsudvalget bistået af landssekretariatet. Landsforeningen har 16 kredse, 30 lokalforeninger og et halvt hundrede lokale klubber. 
Faste udvalg: Hovedbestyrelsen, Forretningsudvalget, Brugerudvalget og Pårørendeudvalget. Øvrige udvalg: Politisk udvalg, PR-udvalget og Organisationsudvalget.  
Aktiviteter: Fritidsaktiviteter, debat og oplysning, undervisning, telefonrådgivning, Benzorådgivning, selvhjælpsgrupper, bisiddere, informatører m.m. Lille Skoler for Voksne, klubber og væresteder, støtte og kontaktpersonordninger. Besøgsordning ”SINDnettet” er lokalt forankret. 
Fonde: Sindslidendes Fond (Støtte til kur og pleje for indlagte patienter, rejser og aktiviteter for sindslidende og økonomisk støtte til pårørende uden anden indtægt end overførselsindkomst). 
Hensat arv efter Elisabeth Stevns og Niels Rindom (forskning). 
Grosserer H. Christian Fich og hustru, Helene Fich, f. Frisinette, legat for sindslidende og deres pårørende. (Fondsstøtte til nære pårørende til sindslidende, legater til rejser og ferieophold for sindslidende og pårørende. Kur og pleje for økonomisk trængende sindslidende). 
Internationalt: Medlem af Mental Health Europe (MHE), European Federation of Families of Mentally Ill People (EUFAMI).  
Publikationer: Medlemsbladet “SIND” udkommer seks gange årligt i et oplag på 8.000.  
Informationsmateriale: Hjemmeside, oplysningsfoldere, videoer, udstillinger og bøger.   
 
Landsforeningen til Bekæmpelse af Cystisk Fibrose 
Landsforeningen til Bekæmpelse af Cystisk Fibrose 
Cystisk Fibrose Foreningen (CFF) 
Hyrdebakken 246, 8800 Viborg 
Telefon: 8667 4422  
Fax: 8667 6666 
info@cff.dk 
www.cff.dk
Formand: Bjarne Hansen 
Stiftet: 1967 
Formål: 
At bekæmpe cystisk fibrose med alle hertil egnede midler.
At yde støtte til patienter, der lider af cystisk fibrose, specielt ved rådgivning, information og praktisk hjælp til patienter med cystisk  fibrose og til forældre, hvis børn lider af sygdommen.
At yde støtte til videnskabelig forskning af sygdommen, dens forebyggelse og behandling.
At udbrede kendskab til lidelsen, dens opståen og bekæmpelse. 
Medlemmer: 1.800, heraf ca. 450 (2010) med cystisk fibrose. Alle kan blive medlem af foreningen. 
Handicap: Cystisk fibrose er en kronisk, arvelig og medfødt sygdom, som især påvirker luftvejene (lungeinfektioner) og fordøjelsessystemet. Følgevirkninger er endvidere CFdiabetes og følger af evt. lungetransplantation. Der kendes ca. 450 personer i Danmark, der har cystisk fibrose (2010). 
Struktur: Landsdækkende forening. Bestyrelsen er tværfagligt sammensat af læger, forældre til CF-børn og voksne CF-patienter. Lægerne udgør også et lægeråd, der uden for bestyrelsen kan drøfte faglige spørgsmål. Faste udvalg: Kursusudvalg, Lejrudvalg og Etisk Udvalg. 
CFForeningen har tre ansatte. 
Aktiviteter: Arrangerer temamøder, hvor familier/patienter kan udveksle erfaringer og støtte hinanden, og hvor der informeres om forskning. Desuden arrangeres weekendkurser for patienter, forældre og søskende, samt ferielejre for børn og unge. Der arbejdes med information til læger/sundhedsplejersker for at sikre CF-patienter rettidig diagnosticering og behandling. Foreningens konsulenttjeneste bistår patientfamilier i alle praktiske spørgsmål. I 2006 oprettede foreningen tillige tilbud om socialrådgiverassistance til patientfamilierne. 
Forskning: CF-foreningen støtter forskningsprojekter. 
Foreningen var i 1989 initiativtager til en etisk og psykosocial undersøgelse ved et pilotprojekt om anlægsbærerscreening for cystisk fibrose. 
Internationalt: Medlem af CF Norden, European Cystic Fibrosis Society (ECFS) og Cystic Fibrosis Worldwide (CFW). 
Publikationer: “Cystisk Fibrose” udkommer tre gange årligt i 2.100 eksemplarer. 
Informationsmateriale: Oplysningsfoldere, faktaark og andre publikationer. 
Materialet findes også på hjemmesiden: www.cff.dk.
 Lungepatient.dk 
Lungepatient.dk 
(Lungeforeningen Boserup Minde)
Old Gyde 74, 5620 Glamsbjerg. 
Telefon: 6472 1357 
info@lungepatient.dk  
www.lungepatient.dk
Formand: Helge Petersen  
Stiftet: 1903 (som Boserup Minde). Landsdækkende forening fra 1943.
Formål: At sammenslutte alle lungehandicappede for her igennem at fremme deres interesser, at øge den folkelige støtte til arbejdet for de lungehandicappede og forebyggelsen af lungesygdomme. 
Medlemmer: 4.500. Alle, der ønsker at støtte det forebyggende og efterbehandlende arbejde for lungehandicappede, kan optages. 
Handicap: Lungesygdomme som følge af kronisk bronkitis og lungekræft samt erhvervsbetingede lungelidelser og tidligere tuberkuloseramte. Det skønnes, at 10 pct. af den danske befolkning lider af en eller anden lungesygdom.
Struktur: Landsforening med 14 lokalafdelinger. Faste udvalg: Forretningsudvalg, Kampagneudvalg, Bladudvalg. Der er tre ansatte i foreningen. 
Aktiviteter: Oplysning, debat, undervisning, rådgivning, fritidsaktiviteter, indsamling. Ferie, kursus og rekreationshjem i Glamsbjerg på Fyn. 24 familieferiehuse drives af lokalafdelingerne. LungePatient.dk har medvirket til at oprette flere revalideringsvirksomheder, beskyttede værksteder og pleje og dagcentre, bl.a. BOMI-Parken på Amager.
Fonde: LungePatient.dk bestyrer en legatfond.  
Forskning: Foreningen har medvirket i et projekt sammen med Arbejdsmiljøfonden om svejsning og lungesygdomme.  
Internationalt: Medlem af Nordisk Hjerte og Lungehandicappedes Forbund (NHL). 
Publikationer: “BM Bladet” udkommer fem gange årligt i et oplag på 5.600. Desuden udgives “BM Julen”.  
Informationsmateriale: Oplysende pjecer og foldere, videofilm, udstillingsplancher.  
 
Muskelsvindfonden 
Muskelsvindfonden 
Kongsvang Allé 23, 8000 Århus C
Telefon: 8948 2222
Fax: 8948 2212 
reception@muskelsvindfonden.dk
www.muskelsvindfonden.dk
Formand: Evald Krog 
Stiftet: 1971 
Formål: At forbedre vilkårene for mennesker med en muskelsvindsygdom. Der arbejdes på at forbedre behandlings mulighederne, støtte forskningen, informere om sygdommene og deres følger og være med til at påvirke den handicap politiske dagsorden. 
Medlemmer: Foreningen har 2.512 medlemmer. 
Handicap: Muskelsvind er en fællesbetegnelse for en række neuromuskulære sygdomme, som medfører, at musklerne svækkes. Ca. 3000 mennesker i Danmark har en muskelsvindsygdom.  
Struktur: Muskelsvindfonden er en medlemsforening, der har mange aktive medlemsgrupper (forældre, bedsteforældre, ungdom, senior, diagnose m.fl.) 
Til Muskelsvindfonden er knyttet det selvstændige RehabiliteringsCenter for Muskelsvind. Centret rådgiver såvel fagfolk som mennesker med muskelsvind og deres familie. 
Muskelsvindfonden har 34 medarbejdere, mens RehabiliteringsCenter for Muskelsvind har ca. 29 medarbejdere, herunder fysio og ergoterapeuter, læge, socialrådgivere, psykologer og pædagoger. Muskelsvindfonden og RehabiliteringsCenter for Muskelsvind har hver sin bestyrelse og direktør.  
Aktiviteter: Medlemskurser, temadage og udviklingsprojekter for medlemmer. Debat og information. Koncertvirksomhed og andre kulturarrangementer som indkomstskabende aktiviteter. Et omfattende engagement fra mere end 2000 frivillige, der er en uundværlig del og en forudsætning for Muskelsvindfondens mangeartede aktiviteter.  
RehabiliteringsCenter for Muskelsvind, der har afdelinger i Århus og Hellerup, rådgiver og underviser mennesker med muskelsvind og deres familier samt lokale behandlere og fagfolk i social, sundheds og uddannelsesvæsenet. Centret tilbyder undervisning på familie og brugerkurser.  
Muskelsvindfonden er partner i rehabiliteringsparken, MarselisborgCentret i Århus.  
Foreningen driver feriecentret Musholm Bugt Feriecenter ved Korsør. 
Forskning: Udviklingscentret under RehabiliteringsCenter for Muskelsvind igangsætter og koordinerer forskningsprojekter og har også egne udviklingsprojekter.  
Internationalt: Medlem af European Alliance of Muscular Dystrophy Associations (EAMDA), World Alliance of Neuromuscular Diseases Associations (WANDA), International Alliance of MND/ALS Associations (IA) samt European Neuromuscular Centre (ENMC).  
Publikationer: Tidsskriftet Muskelkraft udkommer seks gange om året i et oplag på 4100 eksemplarer.  
Informationsmateriale: Udgiver i mindre omfang foldere, pjecer, bøger og video om Muskelsvindfonden og behandlings faglige emner. Øvrige informationskilder er hjemmesiderne med generel og faglig information om sygdomme, medlemsaktiviteter, koncertoplysninger, foreningen m.m. 
Nyreforeningen  
Nyreforeningen  
Herlufsholmvej 37, 2720 Vanløse 
Telefon: 4352 4252 
Fax: 4371 0096 
Socialrådgiverens telefon: 4350 4205 
mail@nyreforeningen.dk 
www.nyreforeningen.dk
Formand: Stig Hedegaard Kristensen  
Stiftet: 1975 (som Landsforeningen for Dialysepatienter i Danmark) 
Formål: At varetage kronisk nyresyges interesser. Foreningen driver informations og rådgivningsvirksomhed om nyresygdommes fysiske, sociale og økonomiske konsekvenser og varetager udadtil medlemmernes interesser i relation hertil. 
Medlemmer: 5.000; såvel personlige medlemmer som institutions & firmamedlemmer. Kun personlige medlemmer har stemmeret. 
Handicap: Kronisk nyresyge, dog primært patienter i behandling for nyresvigt (medicinsk eller i dialyse) samt nyretransplanterede. I Danmark er der ca. 4.000 nyretransplanterede og dialysepatienter. Antallet af patienter i forstadier er skønsmæssigt 2.000.  
Struktur: Landsforening med 16 kredsforeninger, inkl. 
Færøerne. Foreningen har en række faste udvalg/arbejdsgrupper: Sundhedspolitisk Udvalg, Kursusudvalg, Redaktionsudvalg, Motions og Sportsudvalg, Kontaktpersonordning samt Forældre og Ungdomsarbejdsgrupper.  
Foreningen har syv ansatte, herunder en socialrådgiver.  
Aktiviteter: Kontaktpersonordning, socialrådgivning, psykologhjælp, kurser, selvhjælpsgrupper, rekreationsophold, ferierejser, politiske aktiviteter, oplysning, donorhvervning, fritidsaktiviteter, indsamlinger og lotteri.  
Nyreforeningen samarbejder fast med Dansk Nefrologisk Selskab, Dansk Selskab for Transplantation, FS 16 (under Dansk Sygeplejeråd), Transplantationsgruppen (organisationer med interesse i organtransplantationer) og Danske Patienter. 
Foreningen driver “Grønbæk Hospital” i Midtjylland, Skallerup dialyseenhed ved den jyske nordvestkyst, dialyseenhed i Gilleleje samt samarbejder med Bornholms Hospital.  
Fonde: Nyreforeningens Forskningsfond.  
Forskning: Foreningen yder støtte til forskningsprojekter vedr. nyresvigt, behandling og følger.  
Internationalt: Medlem af Nyresyges Nordiske Samarbejdsudvalg (NNS) og European Confederation of Associations of Patients with Renal Insufficiency (CEAPIR).
Publikationer: “Nyrenyt” udkommer seks gange årligt i et oplag på 5.500. Udkommer også på CD.
Informationsmateriale: Oplysende pjecer, udstillinger og bøger.
Ordblinde/Dysleksiforeningen i Danmark
Ordblinde/Dysleksiforeningen i Danmark
Kløverprisvej 10 B, 2650 Hvidovre 
Telefon: 3675 1088 
Fax: 3638 8584 
kontor@ordblind.org 
www.ordblindeforeningen.dk
Formand: HansPauli Christiansen 
Stiftet: 1942 (som Landsforeningen for Ordblindesagen).  
Formål: Foreningens formål er at varetage interesser for mennesker med ordblindhed/dysleksi over for myndigheder og offentligheden. Foreningen arbejder for en generel anerkendelse af ordblindhed/dysleksi og udbreder kendskabet til vilkår og muligheder for mennesker med ordblindhed/dysleksi.
Medlemmer: Ca. 1.300 medlemmer. Alle kan blive medlem.  
Handicap: Ordblindhed eller dysleksi er vanskeligheder med at (lære at) læse og skrive som følge af langsom og upræcis omsætning af bogstaver og bogstavfølger til sproglyde. Ofte  men ikke altid  finder man andre i familien med læsevanskeligheder, en forælder, en bror eller bedsteforældre, som på trods af god begavelse har haft vanskeligt ved at lære at læse og skrive.
Syv procent af voksne danskere opfatter sig selv som ordblinde (Elbro m.fl. 1991). Udenlandske undersøgelser vurderer, at 25 procent af befolkningen er ordblinde, alt efter hvor man sætter grænsen for ordblindhed. I aug. 2009 anslog undervisningsminister Bertel Haarder på konferencen Ord ’09, at der i Danmark er 200.000 borgere med ordblindhed.
Struktur: Foreningen er en landsforening for 14 kredse. De 14 lokale kredse ledes af en bestyrelse valgt på deres egne generalforsamlinger, dvs. de har deres egne vedtægter og forretningsorden for bestyrelsen. Landsforeningens bestyrelse tegner foreningen. Forretningsudvalget er den del af bestyrelsen, der tager sig af den daglige drift af foreningen. Sekretariatet virker som vores ansigt udadtil, det er her de fleste henvendelser kommer til. På sekretariatet er ansat en kontorleder/konsulent, administrativ medarbejder og en bogholder. Foreningen drives i øvrigt på frivilligt arbejde. Foreningen rådgiver medlemmer på frivillig basis i de lokale kredse, og centralt er ansat en rådgiver som er kredse og medlemmer behjælpelig i komplicerede sager.  
Aktiviteter: Foreningen yder råd og vejledning og bistår medlemmerne i vanskelige sager i forhold til myndigheder og offentligheden. Foreningen arbejder for at forbedre forholdene for mennesker med ordblindhed, og arrangerer – i samarbejde med Undervisningsministeriet og Dansk Videnscenter for Ordblindhed og andre som arbejder med ordblindhed – konferencer for forskere og fagfolk og udgiver forskellige former for materialer. 
Forskning: Foreningen samarbejder med danske og internationale læseforskere om afdækningen af ordblindhed og udviklingen af relevant undervisningsmateriale, undervisningsmetoder og elektronisk kompensation.  
Internationalt: Foreningen er medlem af European Dyslexia Association og De Nordiske Dysleksiforeningers samarbejdskomité .  
Publikationer: Ordblinde/Dysleksiforeningen udgiver tidsskriftet “Ordblindebladet”, som kommer fire gange om året.  
Informationsmateriale: På foreningens hjemmeside kan findes yderligere informationsmaterialer om ordblindhed, litteratur, videoer, støttemuligheder og der er links til relevante hjemmesider mm.   
Osteoporoseforeningen
Osteoporoseforeningen
Landsforeningen mod knogleskørhed 
Park Allé 5, 1., 8100 Århus C 
Postboks 5069 
Telefon: 8613 9111 
Fax: 8613 6447 
info@osteoporosef.dk eller medlemskab@osteoporosef.dk
www.osteoporosef.dk
Formand: Ulla Steen Knappe 
Stiftet: 1992 
Formål: Osteoporoseforeningen arbejder for forebyggelse af knogleskørhed og følgerne heraf, således at flest mulige bevarer trivsel og førlighed livet igennem. 
Dette gøres bl.a. ved at 
 udbrede kendskabet til knogleskørhed,  
 udbrede kendskabet til forebyggelse og behandling af sygdommen,  
 yde støtte til personer med knogleskørhed, og  
 støtte forskning i knogleskørhed.  
Medlemmer: 9.566 medlemmer. Private personer i ind og udland. Institutioner, foreninger og virksomheder i DK. Medlemskab opnås ved henvendelse til foreningens landssekretariat. Medlemskab tegnes for et kalenderår.  
Handicap: Knogleskørhed er en alvorlig sygdom, som iflg. danske undersøgelser har ramt 550.000 danskere. Sygdommen er forbundet med stærke smerter og stærk nedsat livskvalitet. Sygdommen kan medføre invaliditet. Den største risikofaktor er arvelighed. Kvinder/mænd i 50års alderen får typisk håndledsbrud. I 6070 års alderen ses typisk rygsammenfald. Fra 75års alderen optræder hoftebrud, hvorefter mange patienter ikke kan vende tilbage til eget hjem. Sygdommen indebærer efterfølgende dødelighed på 1520 procent, primært efter hoftebrud.  
Struktur: Osteoporoseforeningens højeste myndighed er repræsentantskabet. Ansvar for Osteoporoseforeningens daglige virksomhed har landsbestyrelsen (seks personer), som vælges af repræsentantskabet. Foreningen har et landssekretariat, som beskæftiger tre ansatte incl. formand. Osteoporoseforeningen har 20 afdelinger, der forestår det lokale arbejde på landsbasis. 
Aktiviteter: Arrangerer møder med foredrag om sygdommen. Lægetelefon, lægebrevkasse, diætisttelefon. Støtte/kontaktpersonordning, selvhjælpsgrupper. Samarbejder med oplysningsforbund, hvor medlemmer tilbydes “hensyntagende” undervisning – motion og bevægelse. Uddannede stavgangsinstruktører specielt for osteoporoseramte tilbyder gågrupper til medlemmer over hele landet. 
Forskning: Foreningen har tilknyttet et forskningsudvalg, der bistår foreningen med information om forskningsprojekter samt råd og vejledning. Forskningsudvalget bistår foreningen, når midler forefindes til uddeling. 
Internationalt: Foreningen er medlem af IOF (International Osteoporosis Foundation) og The Bone and Joint Decade (Foreningen til fremme af bevægelsesapparatets årti).  
Publikationer: Foreningen udgiver et medlemsblad (Osteoporose Apropos) fire gange årligt. Bladet sendes til foreningen og til alle praktiserende læger. Oplag: 13.500 stk. Flere afdelinger udgiver eget blad lokalt.  
Informationsmateriale: Pjecer, fagartikler fra medlemsblade. Udstillinger. På hjemmesiden findes generel information om foreningens aktiviteter. 
 
Parkinsonforeningen
Parkinsonforeningen
Nørre Voldgade 90, 1358 København K 
Telefon: 3341 4470 
dansk@parkinson.dk 
www.parkinson.dk
Formand: Jorry Højer
Stiftet: 1980 
Formål: 
 At bekæmpe Parkinsons sygdom samt sygdomme med lignende symptomer,
 at sikre optimale livsvilkår, ligeværdighed og selvbestemmelse for de sygdomsramte,
 at skabe de bedst mulige forhold for de sygdomsramte familier,
 at udbrede kendskab til og forståelse for Parkinsons sygdom samt sygdomme med lignende symptomer,
 at støtte forskning og behandling, der kan medvirke til opfyldelse af foreningens formål, og
 at deltage i internationalt samarbejde vedrørende sygdommen og patienternes forhold.
Medlemmer: Ca. 7.500 medlemmer, heraf ca. 3.500 patienter. Som medlemmer optages enkeltpersoner, firmaer, organisationer, foreninger og offentlige myndigheder.  
Handicap: Sygdommen, hvis opståen ikke kan forklares, er uhelbredelig og den medfører tiltagende invaliditet. Sygdomssymptomerne er rysten, muskelstivhed, langsomme bevægelser og senere i forløbet balancebesvær. Der er ca. 
67.000 parkinsonpatienter i Danmark. 
Struktur: Landsdækkende forening med 15 kredse med hver sin medlemsvalgte bestyrelse. Foreningen ledes af en hovedbestyrelse og et forretningsudvalg. Foreningens kontor har seks ansatte. 
Aktiviteter: Parkinsonforeningen arrangerer konferencer, kurser, møder, uddeler forskningslegater, forskellige former for arrangementer. Herudover tilbyder foreningen rådgivning fra fem forskellige rådgivere samt informationsmateriale.
Forskning: Foreningen støtter efter indstilling fra foreningens forskningsråd forskningsprojekter inden for sygdomsområdet. Forskning dækker såvel grundforskning som nye behandlingsformer. 
Internationalt: Foreningen har kontaktflader på det europæiske plan til tilsvarende foreninger. Foreningen er således medlem af Nordisk Parkinson Råd samt af European Parkinson Disease Association (EPDA).  
Publikationer: Foreningen udgiver medlemsbladet Parkinson Nyt 4 gange årligt samt en række brochurer om Parkinsons sygdom. 
Informationsmateriale: Foreningen udarbejder informationsmateriale om sygdommen i form af brochurer og DVD’er.  Materialerne kan ses på foreningens hjemmeside www.parkinson.dk  
Sammenslutningen af Unge Med Handicap
Sammenslutningen af Unge Med Handicap (SUMH)
Kløverprisvej 10 B, 2650 Hvidovre 
Telefon: 3638 8555  Fax: 3675 1403 
sumh@sumh.dk 
www.sumh.dk
Formand: Isak Kornerup Houe 
Stiftet: 1981 
Formål: At varetage unge med handicaps fælles interesser, og arbejde for et samfund, hvor alle uanset handicap kan fungere på egne præmisser. SUMH er et fælles talerør for medlemsorganisationerne og søger at styrke samarbejdet mellem ungdomshandicaporganisationerne samt synliggøre unge med handicaps problemer og ressourcer i samfundet. 
Medlemmer: 11 ungdomsorganisationer, hovedsageligt DHorganisationernes ungdomsafdelinger. For tiden: Dansk Blindesamfunds Ungdom, Danske Døves Ungdomsforbund, Høreforeningens Ungdomsudvalg, Foreningen af Unge med Gigt, Scleroseforeningens Ungdomsudvalg (ATTAK), Udviklingshæmmede Landsforbund, Dansk Handicap Forbund Ungdomskredsen, Muskelsvindfondens Ungdomsgruppe, Hovedtropperne, Spastikerforeningens Ungdom og Dansk Epilepsiforeningens Ungdom. Disse ungdomsorganisationer har tilsammen ca. 4.500 medlemmer.  
Struktur: Organisationens øverste myndighed er repræsentantskabet, der består af to repræsentanter fra hver medlemsorganisation. Hovedbestyrelsen vælger årligt repræsentanter til bestyrelsen, der forestår foreningens daglige ledelse. Som hovedregel vælges bestyrelsesmedlemmerne for to år. Bestyrelsen afholder to gange årligt frivilligmøde for frivillige, ansatte, repræsentanter for medlemsorganisationerne samt andre interesserede. På baggrund af frivilligmødets beslutning nedsættes løbende kampagnegrupper og projektgrupper til at arrangere konkrete politiske kampagneaktiviteter samt udvikle projekter. Sekretariatet understøtter de frivilliges arbejde, og varetager desuden projektet ”Handicappolitikker på uddannelsesinstitutionerne” (HPU). SUMH har pt. fem ansatte.  
Aktiviteter: SUMH’s aktiviteter kan opdeles i politiske og organisatoriske aktiviteter. De politiske aktiviteter består af politiske kampagneaktiviteter, mindre projekter i samarbejde med andre organisationer, pressearbejde og lobbyarbejde. De politiske aktiviteter tager udgangspunkt i frivilligmødets beslutninger samt SUMH’s politikkatalog. De organisatoriske aktiviteter er SUMH’s konsulenttjeneste, hvor medlemsorganisationerne kan få rådgivning og sparring, varetagelse af medlemsorganisationernes økonomiske interesser, samt etablering og vedligeholdelse af netværk mellem SUMH og medlemsorganisationerne samt medlemsorganisationerne imellem. 
 
SUMH arbejder aktuelt med et uddannelsesprojekt ”Handicappolitikker på uddannelsesinstitutionerne” (HPU), som er støttet af satspuljen. Projektet handler om at gøre de videregående uddannelsesinstitutioner bevidste om, hvordan de møder studerende med handicap.
Fonde: SUMH administrerer ingen fonde, og er ikke i stand til at yde økonomisk bistand uden for organisationen.  
Internationalt: SUMH indgår i et nordisk netværk, og arbejder på at få etableret en formel nordisk ungdomsparaply, og på længere sigt ligeledes en europæisk ungdomsparaply for handicaporganisationer.
Publikationer: SUMH’s elektroniske nyhedsbrev udkommer seks gange årligt og udgives på hjemmesiden, hvor du kan tilmelde dig. HPU’s nyhedsbrev udkommer ligeledes seks gange om året. 
Informationsmateriale: www.sumh.dk samt www.hpu.nu
 
Scleroseforeningen 
Scleroseforeningen 
Mosedalvej 15, 2500 Valby 
Telefon: 3646 3646 
Fax: 3646 3677 
info@scleroseforeningen.dk
www.scleroseforeningen.dk
Formand: Christian L. Bardenfleth 
Stiftet: 1957 
Formål: Foreningens formål er at bekæmpe multipel sclerose og dermed beslægtede lidelser, og at skabe forståelse for scleroseramtes situation. Dette formål søges nået ved: 
1) at støtte videnskabelig forskning, 
2) at søge scleroseramtes forhold og livskvalitet forbedret, 
3) at udbrede kendskabet til sygdommen.  
Medlemmer: 38.000 registrerede medlemmer  heraf ca. 9.500 scleroseramte og 12.000 bidragydere. 
Handicap: Multipel sclerose angriber centralnervesystemet og medfører som regel tiltagende invaliditet. I Danmark er ca. 9.500 ramt af multipel sclerose  der rammes 1 om dagen, dobbelt så mange kvinder som mænd. 
Struktur: Landsforening med 51 lokalafdelinger, der til sammen dækker landets kommuner og Færøerne.
Delegeretforsamlingen, som er foreningens højeste myndighed, mødes hvert år, men vælger i lige år præsidium, hovedbestyrelse og udvalg. 
Faste udvalg: Forskningsudvalg, Netværksudvalg, Info og PRudvalg, Sundhedsudvalg, Politisk Udvalg og Attakudvalget (ungdomsudvalget) samt en række ad hoc arbejdsgrupper. 
Foreningen har 54 fastansatte, heraf 29 deltidsansatte, samt godt 800 aktive frivillige. 
Aktiviteter: Indsamlede midler anvendes til scleroseforskning, hjælp til scleroseramte og til oplysning.  
Foreningen driver to sclerosecentre, i Haslev og Ry, samt feriebyen “Dronningens Ferieby” i Grenaa.
Foreningen arrangerer ferierejser i ind  og udland og tilbyder gratis socialrådgivning og psykologbistand, samt har verdens største netrådgivning ”Spørg os!” med 27 specialister, der besvarer spørgsmål af enhver art. Foreningen arbejder desuden med medlemsaktiviteter, telefonkæder, debat og oplysning, undervisning/uddannelse og selvhjælpsgrupper 
Internationalt: Medlem af Nordiska MSRådet (NMSR), European Multiple Sclerosis Platform (EMSP), samt Multiple Sclerosis International Federation (MSIF). 
Publikationer: “MagaSinet” udkommer seks gange årligt i et oplag på 50.000 eksemplarer. Det udgives også på lydbånd. 
Informationsmateriale: Oplysningspjecer og foldere, dias, videos, udstillinger og undervisningsmateriale. Se mere på www.scleroseforeningen.dk
 
Spastikerforeningen  
Spastikerforeningen  
Flintholm Allé 8, 2000 Frederiksberg 
Telefon: 3888 4575, fax: 3888 4576  
CPRådgivning: 3888 4595 
(tirsdag kl. 1518 og torsdag kl. 912) 
spastik@spastik.dk
www.spastikerforeningen.dk
Formand: Flemming BayJensen 
Stiftet: 1950 (som Foreningen for Spastisk Lammede Børn, ændret til nuværende navn i 1988).  
Formål: Gennem sine aktiviteter skal landsforeningen fremme mulighederne og livskvaliteten for mennesker med Cerebral Parese (spastisk lammelse) og handicap, der kan sidestilles hermed. 
Medlemmer: Ca. 4.000, hvoraf omkring 1/3 er pårørende til spastikere. Alle kan blive medlem af foreningen.  
Handicap: Cerebral parese – populært kaldet spastisk lammelse – er forårsaget af en udviklingsforstyrrelse af hjernen, der kan være opstået i svangerskabet, under fødslen, kort tid efter fødslen eller senere i livet. Den mest karakteristiske følge er en manglende eller nedsat muskelkontrol samt for rigtig mange kognitive vanskeligheder i varierende grad.. Et menneske med cerebral parese har ofte flere handicap af forskellig sværhedsgrad. Der skønnes at være godt 10.000 mennesker med cerebral parese i Danmark.  
Struktur: Landsforening med 17 kredsforeninger og en ungdomsafdeling samt forældreforeninger, fritids og sportsklubber. Foreningen har 11 ansatte, herunder to rådgivere. 
Aktiviteter: Foreningen udgiver informationsmateriale og støtter fritidsklubber for CPbørn, unge og voksne. Den har oprettet og driver institutioner for børn, unge og voksne, dækkende behov for pleje, botræning og arbejdstræning. Foreningen tilbyder rådgivning af socialrådgiver og psykolog, samt netrådgivning af en bred gruppe fagfolk, udbyder kurser henvendt til flere målgrupper bl.a forældre til nydiagnostiserede børn, smertehåndtering m.fl. Derudover tilbyder de lokale kredse mange forskellige aktiviteter. Foreningen har et feriehus på Samsø. 
Fonde: Spastikerforeningens Fællesfond. Spastikerforeningens Ferie og Aktivitetspulje, Karl Konrad Andersens Mindefond. AnnaVibeke MærskMøllers Fond. Chr. & Dagny Dalgaards Legat. Legatet af 1982. Torben Scheel Thomsens Legat, Grethe Thirstrups Legat og Katrine Marie Jensens Mindefond. 
Forskning: Spastikerforeningen støtter forskning inden for CP området. Foreningen har været med til at etablere CP Registret (med data tilbage fra 1925, hvilket er enestående i verden), og materialet heri bruges af forskere som grundmateriale. Spastikerforeningen arbejder med et Arbejdsmarkedsprojekt, der bl.a. indeholder en ny indsatsstrategi for spastikere i forhold til arbejdsmarkedet.  Spastikerforeningen uddeler hvert år »Spastikerprisen« til en person eller en gruppe af personer, der har gjort noget ekstraordinært for cerebral paretikere i Danmark.  
Internationalt: Medlem af International Cerebral Palsy Society (ICPS) samt Nordiska Rådet för Rörelseshindrade (NRR). 
Publikationer: “Spastikeren” udkommer 6 gange årligt i et oplag på 6.700 eksemplarer. Bladet fås også på lydbånd.  
Informationsmateriale: Oplysende brochurer, pjecer, bøger, dias, video, udstillinger, undervisningsmaterialer samt hjemmesiden www.spastikerforeningen.dk  

Stomiforeningen COPA
Stomiforeningen COPA
Rønnedevej 10, 1., 4100 Ringsted 
Telefon: 5767 3525 
Fax: 5767 3515 
sekretariatet@copa.dk
www.copa.dk
Formand: Henning Granslev 
Stiftet: 1951 
Formål: At varetage interesser for stomi og reservoiropererede samt personer med sygdomme, der kan føre til anlæggelse af stomi/reservoir, ved at udøve oplysende, rådgivende og opsøgende virksomhed, at virke som medlemmernes talerør over for myndighederne, at hjælpe hinanden med råd og vejledning, i særlige tilfælde at yde støtte i form af et humørlegat samt at udgive et medlemsblad COPA. 
Medlemmer: 3.500 medlemmer. Foreningen optager stomi og reservoiropererede og personer med sygdomme, der kan føre til stomi eller reservoir. Pårørende til disse, og andre personer, der måtte vise interesse for foreningens formål, kan optages som støttemedlemmer. 
Handicap: Stomiopererede har gennemgået et operativt indgreb for at få afføringen eller urinen ledt ud gennem en åbning i bugvæggen. Det skønnes at 10.000 personer i Danmark har dette handicap. 
Struktur: Landsforening med 16 lokalafdelinger. Alle medlemmer har stemmeret i lokalforeningen. Foreningen har to ansatte. 
Aktiviteter: Besøgstjeneste, debat og oplysning, undervisning, rådgivning, medlemsmøder, lokale aktiviteter m.v. COPA afholder desuden sommerlejr og weekendarrangementer. 
Der er en gruppe for forældre til børn med stomi, der holder familieweekend og juniorweekend, en ungdomsgruppe, en urostomigruppe, to Crohngrupper og en Familiær Adenomatøs Polypose gruppe. 
Foreningen har aftaler om samarbejde med Kræftens Bekæmpelse og Fagligt selskab for sygeplejersker i stomiplejen. 
Internationalt: Medlem af European Ostomy Association (EOA), International Ostomy Association (IOA) samt den nordiske stomiorganisation NOA. 
Publikationer: “COPA”, medlemsblad, udkommer seks gange årligt i et oplag på 4.500. Bladet sendes til medlemmer, læger, sygehuse og sociale institutioner. 
Informationsmateriale: Oplysningsfoldere og brochurer samt hjemmesiden. 
 
 
Videnscentre på handicapområdet 
Kommuner og borgere kan få gratis specialrådgivning i de mest specialiserede og komplicerede enkeltsager, bl.a. omkring børn, unge og voksne med handicap. 
Kontakt den nationale videns og specialrådgivningsorganisation, VISO:
VISO
Servicestyrelsen
Edisonvej 18, 1.
5000 Odense
Telefon: 7242 4000
viso@servicestyrelsen.dk
www.servicestyrelsen.dk

VISO kan bl.a. formidle kontakt til et af videnscentrene på handicapområdet.
Videnscenter for Autisme
Kongevejen 256
2830 Virum
Telefon: 4511 4191
autisme@
servicestyrelsen.dk
www.autisme.dk

Videnscenter for  Bevægelseshandicap
MarselisborgCentret
P.P. Ørums Gade 11
Bygning 3, 2.
8000 Århus C
Telefon: 8949 1270
Fax: 89491276
vfb@vfb.dk
www.vfb.dk

VIKOM
Videnscenter om Kommunikation og Multiple Funktionsnedsættelser hos Børn og Unge uden et Talesprog 
Kongevejen 256 
2830 Virum
Telefon: 4511 4180
Fax: 4511 4185
vikom@servicestyrelsen.dk
www.vikom.dk 

Videnscenter for hørehandicap
Kongevejen 256
2830 Virum
Telefon: 4511 4171
videnscenter@hoerehandicap.dk
www.hoerehandicap.dk

Videnscentret for Døvblindblevne
Generatorvej 2 A
2730 Herlev
Telefon: 4439 1175
Teksttlf.: 4439 1110
Fax: 4439 1179
dbcent@dbcent.dk
www.dbcent.dk

Videnscenter for Døvblindfødte
Sohngaardsholmsvej 61
9000 Ålborg 
Telefon: 4193 2465
vcdbf@servicestyrelsen.dk
www.videnscenterdbf.dk

Videnscenter om Epilepsi
Holbergsvej 13
c/o Filadelfia    
4293 Dianalund
Telefon: 5827 1294
videnscenter@filadelfia.dk
www.epilepsi.dk

Videnscenter for  Hjerneskade
Sanatorievej 3234
7140 Stouby
Telefon: 7589 7877
Fax: 7589 7879
info@vfhj.dk
www.vfhj.dk

Videncenter for  Synshandicap
Rymarksvej 1
2900 Hellerup
Telefon: 3946 0101
Fax: 3961 9414
visinfo@visinfo.dk
www.visinfo.dk

Dansk Videnscenter for Ordblindhed
Kongevejen 256 
2830 Virum
Telefon: 4511 4181
Fax: 4511 4185
dvo@dvo.dk
www.dvo.dk

Dansk Videnscenter  for Stammen
Rymarksvej 1
2900 Hellerup
Telefon: 3910 1717
Fax: 3910 1718
davs@davs.dk
www.davs.dk

Internetportaler på handicapområdet
www.handicap.dk
Danske Handicaporganisationers hjemmeside om handicappolitik og DH selv. 
www.disability.dk
DH’s engelsksprogede hjemmeside om DH’s og handicaporganisationernes  ulandsarbejde.
www.tilbudsportalen.dk
Formidling af informationer om tilbud på det sociale område, herunder handicapområdet. Drives af Servicestyrelsen.
www.sundhed.dk
Det offentlige sundhedsvæsen på internettet.
www.godadgang.dk
Gør det muligt at søge efter tilgængelige turist og naturattraktioner, arbejdspladser, offentlige bygninger mv. Drives af Foreningen Tilgængelighed for Alle.
 
www.bmhandicap.dk
Arbejdsmarkedsstyrelsens Specialfunktion Job og Handicap, hvor de rådgiver kommunernes jobcentre og andre aktører i beskæftigelsesindsatsen.
tilgaengelighed.emu.dk
Undervisningsministeriets sider om tilgængelighed til uddannelser. Herunder en vejviser, der fortæller om den fysiske tilgængelighed til undervisningsstederne.
www.su.dk
www.spsu.dk
Statens Uddannelsesstøtte tildeler ikke kun handicaptillæg til SU, men også  specialpædagogisk støtte (og hjælpemidler) til de videregående uddannelser, almen voksenuddannelse, alle ungdomsuddannelser, frie grundskoler og efterskoler m.v.
www.E17.dk
Bibliotekernes motorvej til tilgængelig information. For personer, der er forhindret i at læse almindelig trykt tekst. 
Anden rådgivning
Du kan ofte få hjælp fra de socialrådgivere, der er ansat i organisationerne.  Derudover anbefaler vi de regionale konsulenter fra: 
Den Uvildige Konsulentordning på Handicapområdet (DUKH)
Banegårdspladsen 2. 2. sal 
6000 Kolding 
Telefon: 7630 1930 
Fax: 7554 2669 
mail@dukh.dk
www.dukh.dk

Rådgivning om beskæftigelse:
Specialfunktionen Job og Handicap
Vestre Engvej 56
7100 Vejle
Telefon: 7681 6355
sjh@ams.dk
www.bmhandicap.dk

Handicapidrættens  Videnscenter
(også jobskabelse)
Havnevej 7
4000 Roskilde
Telefon: 4634 0000
Fax: 4634 0011
post@handivid.dk
www.handivid.dk

Vidensnetværket 
(lukker 31.12.2010) 
Handicap og beskæftigelse
Kløverprisvej 10B
2650 Hvidovre
Telefon: 36 310 320
Fax: 3675 1404
vidensnetvaerket@
handicap.dk
www.vidensnetvaerket.dk

Rådgivning om tilgængelighed:
Statens Byggeforskningsinstitut (SBi)
Rådgiver om tilgængelighed til det fysiske miljø
Dr. Neergaards Vej 15
2970 Hørsholm
Telefon: 4586 5533 
Fax: 4586 7535 
sbi@sbi.dk
www.sbi.dk

Kompetencecentret IT for Alle (KIA)
IT og Telestyrelsen rådgiver om tilgængelighed til informations og kommunikationsteknologi.
kia@itst.dk
www.itst.dk/itarkitektur
ogstandarder/
tilgengelighed

Mere rådgivning:
Hjælpemiddelinstituttet
(Del af VISO)
Afd. For mobilitet, kvalitetssikring og prøvning
Gregersensvej 3i
2630 Taastrup
Telefon: 4399 3322
Fax: 4352 7072
hmi@hmi.dk
www.hmi.dk

Afd. for teknologi, kommunikation og specialundervisning  
P.P. Ørums Gade 11, byg.3 
8000 Århus C  
Telefon: 4399 3322  
Fax: 8741 2426
Internet som ovenstående

Center for Små Handicapgrupper
(Del af VISO)
Bredgade 25, opg. F, 5. sal
1260 København K
Telefon: 3391 4020
Fax: 3391 4019
csh@csh.dk
www.csh.dk

Klagenævn m.v.
Ligebehandlingsnævnet
Amaliegade 25 
Postboks 9080
1022 København K 
Telefon: 3341 1200
ast@ast.dk  www.
ligebehandlingsnaevnet.dk

Ankestyrelsen
Amaliegade 25
Postboks 9080
1022 København K
Telefon: 3341 1200
ast@ast.dk
www.ast.dk

Sundhedsvæsenets Patientklagenævn
Frederiksborggade 15, 2.
1360 København K
Telefon: 3338 9500
pkn@pkn.dk
www.pkn.dk

Patientforsikringen
Nytorv 5, 3.
1450 København K
Telefon: 3312 4343
pf@patientforsikringen.dk
www.patientforsikringen.dk

Patientskadeankenævnet
Vimmelskaftet 43
1161 København K. 
Telefon: 3369 0044
psan@psan.dk 
www.psan.dk

Lægemiddelskade ankenævnet
Samme adresse som  Patientskadeankenævnet
lmsan@lmsan.dk
www.lmsan.dk

Klagenævnet for vidtgående specialundervisning 
Snaregade 10A 1205 København K Telefon: 3392 6200 
klagenaevnet@
skolestyrelsen.dk
www.klagenaevnet.dk

Ankenævnet for Uddannelsesstøtte
Frederiksholms Kanal 25
1220 København C
Telefon: 3392 5456 

Psykolognævnet
Holmens Kanal 22 
1060 København K 
Telefon: 7226 9770 
pn@ism.dk 
www.pn.sm.dk

Ankenævnet for Bus, Tog og Metro
(herunder handicapkørsel)
Gammel Køge Landevej 3
2500 Valby 
Telefon: 3613 1891
mail@abtm.dk
www.abtm.dk 
Andre nyttige adresser
Danske Patienter
Nørre Voldgade 90
1358 København K
Telefon 3341 4760
info@danskepatienter.dk
www.danskepatienter.dk

Sjældne Diagnoser
Frederiksholms Kanal 2, 3
1220 København K
Telefon: 3314 0010
mail@sjaeldnediagnoser.dk
www.sjaeldnediagnoser.dk

Center for Ligebehandling af Handicappede 
Bredgade 25 F, 4.
1260 København K
Telefon: 3311 1044
Fax: 3311 1082
Skrivetelefon: 3311 1081
clh@clh.dk
www.clh.dk 

Det Centrale Handicapråd
Adresse som Center for Ligebehandling.
dch@dch.dk
www.dch.dk

Institut for Menneskerettigheder 
Strandgade 56 
1401 København K 
Telefon: 3269 8888
Fax: 3269 8800 
center@humanrights.dk
www.menneskeret.dk

Kræftens Bekæmpelse
Strandboulevarden 49
2100 København Ø
Telefon: 3525 7500
info@cancer.dk
www.cancer.dk

Hjerteforeningen 
Hauser Plads 10 
1127 København K
Telefon: 3393 1788
Fax: 3393 1245 
post@hjerteforeningen.dk
www.hjerteforeningen.dk

Dansk Handicap-IdrætsForbund
Idrættens Hus
2605 Brøndby
Telefon: 4326 2626
handicapidraet@dhif.dk
www.dhif.dk
 
DH’s Brugerservice
Parkerings og ledsagerkort
Kløverprisvej 10 B
2650 Hvidovre
Telefon (dagligt 1012): 
3675 1793 
Fax: 3638 8539
service@handicap.dk
www.handicap.dk/brugerservice
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